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- Comienzan las
Jornadas de
Teatro de Eibar

- Carnavales y
Barnaval

- Especial San
Valentin

- Regresa la
Bilbao-Bilbao

- Cien gay-lesbo-
trans en la Villa

-Agenda cultural
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CICLO MASTERS AT WORK
MANU KATCHE QUARTET
14 FEBRERG-20:30

RAY GELATO AND HIS BAND
27 FEBRERO»20:30

VERONICA FERREIRO
28 FEBRERD»20:30

THE ARISTOCRATS
20 MARZO-20:30

CICLO MUSIC LEGENDS
JOHN CALE 21 MARZ(0=-20:00

BILBAO BBK LIVE BEREZIAK
LAMBCHOP + CORTNEY TIDWELL

31 MARZOQ=20:00

CICLO MUSIKETAN

ELLIOT MURHY 4 MARZ0 » 20:00
ANTJE DUVEKOT 18 MARZ 7000

DANTZALDIA
OROITZEN NAIZ... RECUERDQ...

3 MARZO#2{1:00

TEATRO DE PROXIMIDAD
JUICIO A UNA ZORRA
24-25 FEBRERQ: 20:00 »
26 FEBRERD: 19:00

SOMIATRUITES 1 MARZO=20.00

HEDDA GAEBLER
16-17 MARZO-20:00

MALAGA 24-25 MARZO#20:00

www.salabbk.es
E facebank. comisalabbik

. {witler.comi/salabbh
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cambios introducidos des-
pués del cierre de la edi-
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res ajenos a la redaccion.
Tampoco comparte necesa-
riamente las opiniones de

los articulos firmados.

la na del ocio

LA CUESTA

No hay mejor momento para disfrazarse de es-
quimal como el de este carnaval que nos llega en
plena ola de frio. Siempre es invernal, al menos
aqui. Y se le supone un tiempo desapacible. Pero
lo de este afio no es normal. Hace un frio que pela.
¢ 0O es que ya no estamos acostumbrados a lo que
toca en cada estacion? En cualquier caso, lo de es-
tos afios es para mosquearse. Veranos intermina-
bles, con julios otofiales, nieves tardias que recor-
tan hasta las temporadas blancas hasta casi provo-
car la ruina de los centros invernales, temporales
que colapsan carreteras, aislan a pueblos y sus-
penden pruebas deportivas. A situaciones de pan-
tanos resecos les suceden, de la misma, inundacio-
nes...Nada parece normal. Pero, en esto llegan los
ihauteriak, que sirven para pasarlo bien durante
unos dias a base de disfrazarse de lo que a cada
cual le viene en gana, y a dar rienda suelta a la sati-
ra. Oportunidades para darle al magin hay unas
cuantas, tras unos meses tan convulsos en el mun-
do, y también un poco mas cerca. Dictadores que
caen, tirania de los mercados, chorizos por doquier
y realmente sorprendentes, jueces juzgados, pue-
blos desmemoriados...y leones desmelenados con
hambre de titulos. Puede haber disfraces y ambien-
taciones de actualidad y de los de siempre. Pero
quienes se apunten a pasarlo bien en los locales
que participen en el Barnaval y a participar en las
actividades que se programen en Bilbao y en diver-
sas localidades de Bizkaia, podran entrar bien en
calor en temporada de frio. Ya hace unos cuantos
afios el dibujante, cronista, txirene, bilbaino por los
cuatros costados, rojiblanco y flamante farolin, K-
Tofio Frade aposté por un elegante disfraz de ruso,
y lo saca de vez en cuando, sobre en alguna de las
mas gélidas jornadas carnavaleras. Al mal tiempo
le pone buena cara, y unas cuantas capas para no
pasar frio, y aplicando la sabiduria popular solté
con sorna: “todavia hay alguno que con este tiempo
se disfraza de romano con las piernas al aire.

Arturo Trueba
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El Carnaval de Bilbao se come la tostada

El frio nunca ha
sido una razoén
para que los bilbai-
nos eludan Ios
Carnavales, y por
si algun dia llegara
a serlo, desde el
ayuntamiento y las
comparsas traba-
jan para ofrecer
una programacic’m
que anime incluso
al mas rezagado. ®
El mércoles dia 15, a la siete y
media de la tarde, los Honora-
bles pares de la Orden Botxe-
ra impondran sus repectivos
antifaces (Blanco y rojo) a los
nuevos Farolin y Zarambolas
en el bilbaino Café Irufa. El

-,?;"-

jueves 16, también a las siete
y media, tendra lugar el tradi-
cional juicio a Farolin y
Zarambolas, donde cada
parte llevara su defensa para
demostrar hasta el final su
bilbainismo. 1

Como cada afio San Valentin
es festejado por todos los
que han encontrado el amor,
y para los que estais en esa
situacion pero andais esca-
sos de ideas, desde Ia ria os
hemos preparado un especial
regalos que os hara quedar
como unos sefiores. Desde
flores, hasta lo que no debes
comprar.

Jazz in Bilbao

El Jazz in Blue llega a la Vi-
lla. Este es un festival de mu-
sica itinerante reune a Joe
Lovano Europa Quartet, Ro-
bert Glasper Experiment, The
Bad Plus y Erik Truffaz 4tet.
Nos visita el 15 de febrero en

el Guggenheim. ]

Para los que queréis un dis-
fraz hecho en casa, en la pa-
gina de edades de la ria van
una serie de recomendacio-
nes para gastar poco.

Donka en el Arriaga
Daniele Finzi Pasca, autor de
espectaculos inolvidables con
el Cirque Eloize y el Cirque du
Soleil, ha decidido homenajear
al escritor y dramaturgo Che-
jov con ‘Donka, una carta pa-
ra Chejov’. Para ello ha pre-
parado un espectaculo circen-
se donde no faltan los bailari-
nes, acrébatas, “clowns”... 7

lebrarlo todo”.

“La ria del ocio viene acompanandonos en to-
das las fiestas y eventos bilbainos que se pre-
cien desde hace nada mas y nada menos...
ique 25 afios! Quiero aprovechar este aniversa-
rio para agradecer de todo corazén el apoyo
que la ria siempre ha dado al Area de Fiestas
del Ayuntamiento de Bilbao, haciéndose eco a
través de entretenidos articulos de todas las
actividades preparadas por y para disfrute de la
ciudadania. jAnimo... y a por los 50!; y espero
que, ahora y siempre, contéis conmigo para ce-

Jornadas de teatro de Eibar

Hace siete lus-
tros, cuando las
Jornadas de
Teatro de Eibar
levantaban el
telén por prime-
ra vez pocos se
imaginaban el
gran éxito que iban a cosechar. Ahora debido a que se celebra
la 35 edicion, quieren que las jornadas tengan especial relieve
y para eso que mejor que continuar como siempre, haciendo lo
que tan buenos resultados les ha dado; por eso siguen ofre-
ciendo espectaculos dirigidos a todos los publicos y hacen una
seleccion entre lo mejor de cada temporada, atendiendo a dife-
rentes estilos, diferentes niveles de escala de produccién o a la
oportunidad de los asuntos tratados; por supuesto siempre con
una contrastada calidad. 7

Las felicitaciones por nuestro 25 aniversario

Itziar Urtasun, Concejala de Fiestas del Ayuntamiento de Bilbao
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El pub Residence es imagen
de Hendrick's "A Most Unu-
sual Gin", como tal celebran
los Fantastic & Ridiculous
Monday, fiestas donde puede
suceder de todo, asi como di-
versas acciones mas durante
todo el afo. También los con-
cierto en vivo son habituales
en este pub situado en la ca-
lle Barrainkua, 1.

Uno de los festivales LGBT
mas importantes de Europa
ya ha comenzado. Zinegoak
se inaugur6 el pasado 6 de
febrero y hasta el 12 ofrece
largometrajes de ficcion, do-
cumentales y obras teatrales
y musicales..

Una joven estrella

Semanas teatrales

El Teatro de vanguardia con-
tinta su andadura en la Sala
BBK. Con la colaboracion del
Arriaga el Teatro de proximi-
dad sigue trayendo obras di-
ferentes de las habituales,
pero con el mismo resultado
que las obras convenciona-
les: hacer disfrutar al espec-
tador de una entretenida tar-
de de un teatro diferente al
que se suele ver.]

| ‘
b

El 11 de febrero la Ria de Bil-
bao sera la protagonista de la
primera regata nocturna de
traineras Bilbao-Tecuni, que
se envolvera en una noche
mégica y llena de luz. El de-
porte toma las aguas bilbainas
a las 19.30 horas, coincidien-
do con la pleamar, para que
los espectadores vean desde
mas cerca las traineras y asi
disfruten mas del espectaculo.
Una carrera con mucho en-
canto a la luz de la luna.

Avanza el ano y contindan su-
cediéndose los conciertos de
la BOS. Ahora que el frio in-
vierno parece estar golpean-
donos duramente es una bue-
na ocasion para acudir al calor
del Palacio Euskalduna y dis-
frutar de la masica clasica. El
9y el 10 de febrero vuelve el
ciclo ‘Grandes obras para
grandes solistas’, con un con-
cierto de violonchelo interpre-
tado por la joven estrella Gaul-

Caballo de guerra

Este sobrecogedor relato so-
bre un chico llamado Albert y
su querido Joey, un caballo de
granja, se inicia con el estalli-
do de la Primera Guerra Mun-
dial. El padre de Albert vende
al caballo al ejército britanico,
y entonces el chico decide
abandonar su casa y alistarse,
para asi poder buscar a su fiel
amigo. (1

Amor y risas

¢Puede un brebaje hacer que
las mujeres se enamoren de
un hombre? Para saber la
respuesta a esta pregunta s6-
lo hay que acudir al Palacio
Euskalduna los dias 18, 21,
24, 25, y 27 de febrero a las
20h y ver la 6pera que nos
trae la ABAO en esta oca-
sion, ‘El elixir de amor’, Mez-
cla ideal de risas y amor para
estas fechas. O

tier Capucgon. (1

Chapoteando en la red \

Nos encanta todo lo que esta relacionado con nuestro querido Botxo;
por eso no podemos dejar de recomendar, ademas de nuestra pagina

web

www.lariadelocio.com

y nuestras paginas de Facebook y Twitter; y para esta al tanto de lo

que ocurre por los océanos:

www.volvooceanrace.com
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la ria del ocio

ekalde estrena nuevo dis-

trito de tres plantas. Por-
que aunque haya crisis, hay
cosas que tienen que seguir te-
niendo lugar; como por ejemplo
este espacio de 2.620 metros
cuadrados en el que los veci-
nos dispondran de diversas sa-
las para cursos y talleres, bi-
blioteca, salén de actos y gim-
nasio. De este modo, se logra
quintuplicar la superficie del
anterior local, sito en la calle
Gordoniz. 1

ovedades en el aeropuerto

de La Paloma. Y es que no
todo son malas noticias, como el
cierre de Spanair, tan en auge
estos dias; de hecho y para salir-
nos de la ténica en Loiu se ampli-
an vuelos de la compania Vueling
con nuevos destinos y mas fre-
cuencias, tal y como anunciaban
recientemente en rueda de pren-
sa, y por otro lado Ryanair aterri-
za en la Villa. Porque siempre se
agradece que piensen en nues-
tras vacaciones... 7

il

xitazo de la exposicion de

Antonio Lopez en el Be-
llas Artes. Ha habido lleno to-
dos los dias y de hecho alrede-
dor de 209.531 visitantes han
disfrutado de los lienzos y es-
culturas del manchego desde el
dia que se inaugur6 hasta el fin
de la esperada prorroga. El Be-
llas Artes ha batido record de
visitas y el propio artista nos ha
visitado varias veces. ;Se pue-
de pedir mas? jPor algo somos
de Bilbao! 1

En baja...

| precio de la gasolina to-

ca techo en Euskadi. Y no
es para menos; el precio de la
gasolina sin plomo de 95 octa-
nos ha superado los 1,40 euros
por litro en la CAV, alcanzando
su maximo historico. La explica-
cion que se da es que esta su-
bida se debe a los altos im-
puestos que soportan los deri-
vados del petroleo. Como esto
siga asi, mas nos vale habituar-
nos a las bicicletas o a ver otros
mundos en peliculas. (7

ancién del TAS a Conta-

dor. Al igual que le ocurrid
a otros ciclistas como Petacchi,
Rasmussen, Landis, Basso... el
ciclista de Pinto ha visto como
le quitababan sus victorias sin
que las pruebas sean del todo
concluyentes. Inocente o no el
debate esti asegurado. Aun
asi, lamentablemente, como di-
jo el grandisimo Eddy Mercx
sobre el ciclismo: ‘Si buscan la
pureza al cien por cien darian
todos positivo’. (1

Unos mil pacientes plantan
a Osakidetza cada dia y
no acuden a su cita. Y luego
nos quejamos de la Sanidad
(que una cosa no tiene que ver
con otra, es verdad), pero es
que ya nos vale; nos agobia-
mos por conseguir una consul-
ta y luego no vamos, pero es
que ni avisamos. El problema
es que esto supone el 9% de
las citaciones médicas e impide
cubrir los huecos generados
con otros enfermos. (]
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la ria del ocio

Reconciliacion con la vida

Elena Marsal

ay dias en que una se
H reconcilia con el entorno y

con la vida, olvidando los
sinsabores que Gltimamente y
muy a menudo nos depara la
Villa de nuestras desdichas. El
pasado domingo, el dia 5, acudi
al Centro Extremefio de Bilbao,
a invitacién de su presidente,
para celebrar la festividad de
San Blas con una curiosa tradi-
cion que alli se estila: la naranja
con bacalao, o la ensalada de
bacalao con naranja, o... llame-
sele como se quiera. Es un deli-
cioso plato a base de naranja,
cebolla cruda picadita y bacalao
desalado, acompafado de acei-
tunas negras y huevos cocidos.
Esto, claro, es sin mas la excu-
sa para correrse una buena
juerga, porque esta gente lo
celebra todo, y con todo se
entusiasma y se divierte. Tras la
degustacion y el discurso del
presidente del centro, Juan Car-
los Rastrollo (en el que recordo
al recientemente desaparecido
Jesus Fernandez de Jauregui -
presidente que fuera de la Fun-
dacion Araba, y de la Asociacion
de Comerciantes del Casco
Viejo-, agradecio el apoyo a sus

actividades de la Pefia Taurina
Tintigorri y de la Academia del
Cerdo Txarriduna y de /a ria del
ocio, y felicité a los flamantes
Farolin y Zarambolas de los
Carnavales de Bilbao 2012) se
sirvi6 un condumio abundante-
mente regado... y cantado.
Habia alli, en lo mas alto de Itu-
rribide, un viejo Zarambolas,
Marino Montero, un viejo Faro-
lin, José Lejarraga, el gran ‘Peti-
so’, y un nuevo Zarambolas,
Mikel Bilbao, que ya se ha
empapado de saber para tocar
con su txistu el himno de Extre-
madura y varias canciones del
coro “Aromas del Pueblo”;
miembros de Tintigorri, de Txa-
rriduna... (de la ria del ocio,
claro)... Y estoy por decir que la
mas joven del cotarro era yo, o
casi, que ya he cumplido los cin-
cuenta. Y en parte es un gusta-
Z0 pensar que cincuentones,
sexagenarios, jubilados y hasta
octogenarios (jahi tienen a Peti-
sol) pueden divertirse hasta que
el cuerpo aguante y disfrutar de
la vida de una forma que, no sé,
no veo a las nuevas generacio-
nes muy dispuestas. En fin,
ellos se lo pierden Y, de todas
formas, jes que estos extreme-
fos parecen de Bilbao, cofio!

Diario de la redaccion

Llamamos al orden

viso a navegantes, a lec-
Atores, a anunciantes,

colaboradoras y gentes
varias que leen ésta nuestra
revista, la ria del ocio: el jue-
ves dia nueve se presenta el
Barnaval (y los Carnavales de
Bilbao, de paso) en la Sala
Cupula del teatro Campos Eli-
seos, a las doce del mediodia,
con la ya mitica fiesta de Los
Sombreros Locos; el miércoles
dia 15 se imponen en el Café
Irufa los antifaces a los nuevos
Farolin y Zarambolas del Car-
naval de Bilbao 2012; el Jue-
ves Gordo se celebra el juicio
contra los susodichos en la
Plaza Nueva, a las siete y
media de la tarde; la siguente
semana, en un dia y local que
aun esta por determinar (jy
esto es buena parte de lo
divertido de este curro, que el
infarto puede estar a la vuelta
de cualquier esquinal), se
entregaran los premios del Bar-
naval tras las sesudas delibe-
raciones del jurado; y también
colaboramos con Zinegoak.
Ustedes informense de fechas
y puntualidades, que queremos
verles en todos estos actos.
iQue para eso hacemos la
revista! Y, por supuesto, espe-
ramos verles a todos disfraza-
dos. Que las Carnestolendas
nos amparen (no estamos muy
seguros de si eso puede ampa-
rar algo, pero...).”1

| Santa Agueda no esta institucionalizada

anta Agueda en Bilbao
Stiene un puntito. Por pura

iniciativa y porque si, y por-
que nadie se lo manda, los coros
salen a la calle espontaneamen-
te, llueva o truene, a cantar a la
santa con sus extraordinarias
voces... y sus makilas. Fue de
ver el dia 4 al Coro de Indautxu al
mediodia, bajo la nieve, con las

txapelas y su farol, cantando a
las puertas del Café Irufia; y los
coros por todo Bilbao, y los que
se acercaron a la tarde al café La
Granja, incluidos unos chavalitos
a los que nadie conocia. ¢ Por
qué funciona? Porque no hay un
programa ni una institucionaliza-
cion. Porque a veces todavia nos
vale la espontaneidad. (1




Ovacion & cap6n

Jugadoras con ventaja... e idiotas

Arantza Ocio

vacion. Para la familia
Brangelina: ella, Angeli-
na, al parecer estd em-

barazada de gemelos (a esta-
chica le pierden las ofertas de
2x1). Todo seria bonito, pero
esa noticia de que Angelina se
alimenta con 600 calorias dia-
rias, el dia que se acuerda de
comer... no parece compatible
con embarazos dobles. Bueno,
en Hollywood todo es posible.
Les felicito, pero sobre todo a
ella: jcon ese padre cualquiera
tiene gemelos! Si, Angelina,
juegas con ventaja: no solo
puedes econémicamente, ade-
mas tienes un incentivo extra.
¢ Clantos nifios tiene ya?.1

L

Capén. Para toda la gente
que hace estupideces,
como la de esos jovenes
que se lanzaron al mar de ma-
drugada, con unas olas de 4
metros, y que ha costado la vi-
da a las tres personas que se
lanzaron a salvarles (y a uno de
ellos). Es algo méas comdn de lo
que parece: en la playa hay mu-
cho macho man que se salta
los avisos de los socorristas,
que luego tienen que rescatarle
de su propia estupidez. Un ami-
go queria hacer la machada, y
cuando le dije que no deberia
me contest6 que para eso esta-
ban los socorristas. Casi me lo
como. Para eso no: jpara resca-
tar a idiotas NOOOOOOOO! 1

4 Yo misma con ese individuo,
por llamarle algo, Jose Breton.
Pero, ¢qué clase de hiena hace
algo asi?

& Pénelope Cruz se desnuda
para apoyar una campafia de la
organizacion en defensa de los
animales. Bien Pe, pero hace
dos dias lei que los desnudos
en Jamoén Jamon te dejaron
traumatizada. jLo que se puede
llegar a hacer por la imagen...
de los animalitos!

¢ Phil, la marmota de Pensilva-
nia, que predice cuanto queda
de crudo invierno, ha pronosti-
cado que tendremos seis sema-
nas mas de frio pélon.

& Pobre Susana Grisso, que
tiene que lidiar con ese ecolo-
borador con ansias de presen-
tador, Albert no sé qué. Es un ti-
po odiosito. Animo.

4 Qué bonita estampa, Rajoy y
Merkel de la mano, subiendo
escaleras a la vez. Animo Ma-
riano, sonriele, tal vez consiga-
mos fondos.

Siberia, patria querida

a ola de frio siberiano, me

I ha recordado una cancion
ue cantaban en mi cuadri-

lla cuando yo era joven, delgada
y hermosa: "Siberia, patria que-
rida / Siberia de mis amores /
quien estuviera en Siberia / con
nieve hasta los coj...”. Misma-
mente nos hemos sentido asi:
he dormido con edredén, dos
mantas, calcetines... y la gata
de bufanda. Lo grave no es lo
mio, lo grave es que cada vez
hay més gente durmiendo al ra-
so. En algunas ciudades opta-
ban por llevarles mantas, comi-
da caliente... bien, pero no es

suficiente: hay que abrir las es-
taciones de metro, los pabello-
nes deportivos, porque los al-
bergues son insuficientes, y ca-
da vez hay més gente desprote-
gida; hay que procurarles un lu-
gar caliente, comida, mantas...
La crisis ha llevado a gente a la
calle, no es una exageracion, la
cosa esta tan negra que cual-
quiera, buenos casi cualquiera,
podemos acabar asi. Los pla-
nes contra las olas de frio de-
ben ocuparse de la sal, de las
maquinas quitanieves y de la
gente que esté en la calle. Esta-
mos en un momento de salvese

quien pueda, pero no olvidemos
aquello de hoy por ti y mafana
por mi. Siberianos solidarios,
con la nieve hasta ahi... ]
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ace siete lustros, cuando

las Jornadas de Teatro

de Eibar levantaban el
telon por primera vez pocos se
imaginaban el gran éxito que
iban a cosechar. Ahora debido
a que se celebra la 35 edicion,
quieren que las jornadas ten-
gan especial relieve y para eso
que mejor que continuar como
siempre, haciendo o que tan
buenos resultados les ha dado;
por eso siguen ofreciendo es-
pectéaculos dirigidos a todos los
publicos y hacen una seleccion
entre lo mejor de cada tempo-
rada, atendiendo a diferentes
estilos, diferentes niveles de
escala de produccion o a la
oportunidad de los asuntos tra-
tados; por supuesto siempre
con una contrastada calidad.
Las XXXV Jornadas del Teatro
de Eibar comienza el 22 de fe-
brero y duraran hasta el 31 de
marzo. Durante este mes y
medio el Coliseo Antzokia y el

Complejo Educativo acogen
a 15 compafiias de teatro y a
dos grupos universitarios, ofre-
ciendo en total veintiuna repre-
sentaciones. Entre ella la en-
cargada de inaugurar las jorna-
das: ‘Hil arte bizi’. Los organi-
zadores quieren comenzar con
buen pie esta 35 edicién y por
eso han elegido una tragico-
media que esté teniendo bas-
tante éxito hasta ahora. ‘Hil ar-
te bizi’ nos ensefa los limites
que puede tener la amistad,
sobre todo, cuando el amor es-
ta de por medio, dos amigos y
una amiga lucharan por mante-
ner esa amistad. Ademas, en
estas jornadas adquiere gran
importancia el cine. ya que gra-
cias al programa ‘El teatro en
el cine’ cada jueves se repre-
sentan cortometrajes en el
Complejo Educativo. La entra-
das se pueden adquirir en el
Coliseo desde 2 hasta 15€ de-
pendiendo de la funcion.

ras varias participacio-

nes en ediciones ante-

riores el guionista, di-
rector de teatro y dramaturgo
Juan Carlos Rubio da el
banderazo de salida a las
XXXV Jornadas de Teatro de
Eibar. Rubio ha preparado
una charla-coloquio, ‘El tea-
tro sin actores’, que tiene lu-
gar en el Coliseo el 22 de fe-
brero a las 19h. Este director
tiene gran experiencia en el
mundo del teatro y la elabora-
cion de guiones, y fue nomi-
nado a los Goya en 2006 por
la pelicula ‘Retorno a Hansa-
la’. Un candidato ideal para
inaugurar estas jornadas.

omo acabamos de men-

cionar las XXXV Jorna-

das de Teatro de Eibar
comienzan el 22 de febrero; pe-
ro como anticipo los eibarreses
pueden disfrutar de un extraor-
dinario espectaculo en plena ca-
lle. EI 17 de febrero las escultu-
ras vivientes se apoderan de las
calles de Eibar; y como no po-
dia ser de otra manera uno de
los lugares escogidos por la or-
ganizacion para exponer estas
peculiares obras es la emble-
matica Plaza Unzaga; de ahi se
extienden por la calle Toribio
Etxeberria (2 de Mayo).

Jomadas de teatro EIBAR 2012
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| Teatro de vanguardia

continda su andadura en

la Sala BBK. Con la cola-
boracion del Arriaga el Teatro
de proximidad continta tra-
yendo obras diferentes a lo ha-
bitual pero con el mismo resul-
tado que las obras convencio-
nales, que el espectador disfru-
te de una entretenida tarde de
tetro. Estos dias trae un progra-
ma cargado de obras. Para co-
menzar, el 10 y el 11 de febrero
‘El cordero de los ojos azules’,
un ejemplo de teatro argentino
que plantea un enfrentamiento
entre civilizacién y barbarie, be-
lleza y fealdad o arte y mortali-
dad. El 16 y el 18 de febrero,
Ofelia, el persona de Shakes-
peare y la escritora inglesa Vir-
ginia Wolf se juntan para escri-
bir y de esa manera luchar con-
tra el mundo que les rodea en
‘Rojo al agua’. Para finalizar la
programacion de estos dias un
curso de lo mas entretenido; el
polifacético actor y director Cal
MecCrystal ensefia sus habilida-
des del 20 al 22 de febrero.

a esta aqui la 9° edicion

de Zinegoak. El Festival

Internacional de cine
Gay-Lesbo-Trans y Bisexual de
Bilbao viene con un programa
de lo més variado. Desde el dia
6 hasta el 12 de febrero los
aficionados del cine LGTB pue-
den visionar peliculas prove-
nientes de 25 paises distintos,
largometrajes de ficcion, cortos,
documentales, cine experimen-
tal, obras teatrales, musica y
fiesta es lo que se puede en-

Baetahe Confrar] (15T

Elisir d Amore,

uede un brebaje hacer

que las mujeres se ena-

moren de un hombre?
Eso es lo que intenta hacer
creer el doctor Dulcamara a
Nemorino, un joven desespe-
rado y capaz de gastarse toda
su fortuna para conseguir el
amor de su amada, la hermosa
Adina. Este es el argumento
de ‘El elixir de amor’, otra de
las Opera elegidas por la
ABAO para que vengan al Pa-
lacio Euskalduna. En esta oca-
sion la épera vienen los dias
18, 21, 24, 25, y 27 de febrero

contrar en este festival. Las
proyecciones son en los cines
Golem Alhdndiga y en la sala
Bilborock; también se abre el
auditorio de Fnac donde se
pueden ver documentales y
cortometrajes de ediciones an-
teriores. La inauguracion tuvo
lugar en el Arriaga y se entregé
el premio honorifico de Zinego-
ak a Agusti Villaronga, direc-
tor de la pelicula ‘Pa negre’,
que tantos éxitos ha obtenido
este dltimo afio.

y se representa a las 20h. Co-
mo es habitual la 6pera cuenta
con varios debutantes en la
ABAO: José Miguel Pérez Sie-
rra y Mario Gas son, respecti-
vamente, el director musical y
el director de escena. También
debutan Celso Albelo, con el
importante papel de Nemorino
y Rocio Ignacio que reencar-
nara a Andina el dia 25 de fe-
brero. ‘El elixir de amor’ es una
de las 6peras comicas que
mas veces se ha representado
y por eso no podia faltar en el
programa de la ABAO.

aniele Finzi Pasca, au-

tor de espectaculos

inolvidables con el Cir-
que Eloize y el Cirque du So-
leil, ha decidido homenajear al
escritor y dramaturgo Chejov,
‘Donka, una carta para Che-
jov’ . Para ello Finzi ha prepa-
rado un espectaculo circense
donde no faltan los bailarines,
acrobatas, “clowns”... Y todo
esto en un escenario ideal, el
Teatro Arriaga. ‘Donka’ es el
nombre ruso de la campanilla
colocada en la cafia de pes-
car, que suena cuando pica
un pez. Esto crea una metéfo-
ra donde la creacion del es-
pectaculo se desenvuelve en-
tonces como el pasatiempo de
un viejo pescador; una danza
hecha de intuicién, experien-
cia, fe y una dosis de buena
suerte. Del 17 al 19 de enero
a las 20h (19h el dia 19) Che-
jov revive por unas horas.



n el Teatro Campos se

pueden volver a escuchar

las mejores canciones de
Serrat y Sabina el 23 de febre-
ro. Con todo el respeto del
mundo el grupo tributa, con
‘Dospajarosyuntrio’ un home-
naje a estos dos grandes can-
tautores en lo que ellos definen
como un concierto dedicado a
todos los publicos pero espe-
cialmente a los adultos de mas
de 20 afios y a los jovenes de
90 afos hacia atras. Durante la
actuacion dan un toque perso-
nal a las canciones, por su-
puesto, sin perder la esencia
de las originales. El concierto
tiene lugar a las 20.30h y du-
rante dos horas y cuarto se ho-
menajeara a Serrat y Sabina.

| ciclo Izar&Star continGia

llenando el Kafe Antzokia

y el Teatro Campos. En
este Ultimo actda el 9 de febre-
ro Edu Basterra. Con una exi-
tosa carrera de 30 afos a sus
espaldas, donde ha colaborado
con Fito, Ruper Ordorika y has-
ta con Pavarotti, ahora tiene la
oportunidad de cantar a sus ido-
los de juventud acompafado
por su propio sexteto.

ean Mixel Bedaxagar, Pier

Paul Berzaitz, Mixel Arotze

y Mixel Etxekopar se jun-
tan para unir a la literatura con
la musica con un acento espe-
cial que sélo se puede encon-
trar en Zuberoa. El concierto se
titula ‘Literatura eta musika
euskaraz: Xuberoa, Literatura
eta Kantua’y se representa el
21 de febrero a las 20h en el
Teatro Arriaga. Esta es una
iniciativa de la seccién de Eus-
kera del Ayuntamiento.

Jokin Victoria de Lecea

onsiderada por muchos

como la mayor gira de

Jazz estatal, el Jazz in
Blue llega a la Villa. Este es
un festival de musica itinerante
que ha conseguido reunir a
cuatro artistas de la talla de
Joe Lovano Europa Quartet,
Robert Glasper Experiment,
The Bad Plus y Erik Truffaz
4tet. Este ultimo es el que nos
visita el 15 de febrero en el
Guggenheim. Trompetista fran-
cés, de origen suizo, se ha gana-

vanza el afio y continGan

sucediéndose los con-

ciertos de la BOS. Ahora
que el frio invierno parece estar
golpeandonos duramente es
una buena ocasion para acudir
al calor del Palacio Euskaldu-
na y disfrutar de la masica cla-
sica. El 9 y el 10 de febrero
vuelve el ciclo ‘Grandes obras
para grandes solistas’, con un

do el sobrenombre de "Papa del
electro jazz" debido a que combi-
na el jazz con la musica electro-
nica e incluso con el hip-hop,
creando asi un sonido diferente.
Con este sonido publico "The
Dawn", disco que le sirvidé para
conseguir el reconocimiento y
arrasé en las tiendas. Una opor-
tunidad de acercarse a una masi-
ca radicalmente creativa, recono-
cida a nivel internacional y de in-
contestable calidad, realizada
por uno de los trompetistas de
moda, un artista que marca mu-
chos de los caminos por los que
transcurre el mejor jazz actual.

concierto de violonchelo inter-
pretado por la joven estrella
Gaultier Capucon. También se
puede disfrutar de este artista el
13 de febrero, dia que vuelve a
tocar su violonchelo dentro del
sexto concierto de la temporada
de camara. Y para concluir con
las interpretaciones de estos di-
as no puede faltar el Concierto
de Carnaval, los dias 16 y 17
de febrero. Para festejar uno
de sus conciertos méas popula-
res ha preparado un excelente
cartel: comienza con la ligereza
en la musica de Rossini, luego
Horacio Parravicini muestra su
talento con la flauta y el flautin,
después es el turno de la Rap-
sodia hangara de Liszt y de la
obertura del Carnaval de Ber-
lioz, modernidad en el estreno
mundial del compositor de Get-
xo Fernando Velazquez; y para
concluir con este genial concier-
to un final apotedsico con el
crescendo hipnético del Bolero
de Ravel.



INFIERNO BLANCO
USA DIR: JoE CARNAHAN INTS:
Liam NEESON, DERMOT MULRONEY,
FRANK GRILLO, JAMES BADGE DA-
LE, JOE ANDERSON. THRILLER

n grupo de hombres tra-
U baja en el norte de Alas-

ka para una compaifia
petrolifera. Llega el dia de las
vacaciones y por fin pueden
huir de ese infierno blanco y
volver con sus familias. Enton-
ces ocurre el accidente y el
avién en el que viajaban cae.
Los pocos supervivientes que-
dan a merced de la climatolo-
gia y de un rival que pretende
acabar con ellos: el lobo. 1

INFIERNO BLANCT

Py W Eak

welh Marilyn

Estrenos de la semana

MI SEMANA CON
MARILYN

Reivo Unipo DIR: SiIMON CURTIS
INTS: MICHELLE WILLIAMS, KEN-
NETH BRANAGH DRAMA

n el verano de 1956 Colin
E Clark trabaja como asis-

tente en el set de rodaje
de “El Principe y la Corista”, la
pelicula que interpretaron Lau-
rence Olivier y Marilyn Monroe,
en ese momento casada con el
escritor Arthur Miller. Colin
introduce a Marilyn en los pla-
ceres de la vida britanica duran-
te una idilica semana, y le
ensefia un mundo alejado de la
presion que causa su trabajo. ]

CUENTA ATRAS

FranciA DIR: FRED CAVAYE
INTS: GILLES LELLOUCHE, ELENA
ANAYA, ROSCHDY ZEM, GERARD
LANVIN, MIREILLE PERRIER, CLAI-
RE PEROT, MOUSSA MAASKRI.
THRILLER, ACCION

a mujer de Samuel es
Lsecuestrada, y para libe-

rarla Samuel debe ayudar
a huir a un paciente que se
encuentra bajo vigilancia en el
hospital en el que el trabaja.
Samuel tiene tres horas para
conseguir su objetivo. 7

¢ Daniel Radcliffe sera durante muchos afios conocido por su papel
en la en la exitosa saga de Harry Potter. Aun asi, el joven actor quiere
terminar con esa etapa de su vida y por ello se embarca en un proyec-
to completamente diferente: "La mujer de negro" es un relato de terror
gético en el que Radcliffe interpreta a un joven padre de familia.

@ Ben Gazzara, conocido por ser uno de los padres del cine indepen-
diente en Estados Unidos, fallecié el pasado 3 de febrero a los 81
afios. Entre sus peliculas mas famosas destaca ‘Anatomia de un ase-
sinato’, cinta que le hizo ganarse el aplauso unanime de la critica.

4 Al Pacino sera quien ponga la voz al villano de la funcion en la ver-
sion original de la cinta de animacion en 3D 'Despicable Me 2’

La pelicula de la ria
CABALLO DE GUERRA

EE UU/ Reino Unipo DIR: STEVEN SPIELBERG INTS: ToM HIDDLESTON,

DAvID THEWLIS, BENEDICT CUMBERBATCH, EMILY WATSON, PETER MULLAN,

DAviD KrRoss, DAvID DENCIK, SARAH JANE O'NEILL, GEOFF BELL, JEREMY
IRVINE, NIELS ARESTRUP, PATRICK KENNEDY. AVENTURAS, DRAMA

querido Joey, un caballo de granja, se inicia con el estallido

de la Primera Guerra Mundial. El padre de Albert vende al ca-
ballo al ejército britanico, y entonces el chico decide abandonar su
casa y alistarse, para asi poder buscar a su fiel amigo. Durante la
historia el coraje de ambos sera una fuente de inspiracién para to-
dos las personas que se crucen con ellos. 7

Este sobrecogedor relato sobre un chico llamado Albert y su
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Las fechas de estreno, facilitadas por las distribuidoras, pueden ser modificadas por las mismas. I




Barbara Sarrionandia

on los que llevan todas

las asociaciones de ma-

yores, lo que supone un
total de 140, que no es poco. Y
en cuanto a afiliados, “somos
alrededor de 50.000”, tal y co-
mo especifica Lucia Medino, la
vicepresidenta. Llevan hacien-
do su trabajo desde 1951, y co-
laboran con la diputacién y los
ayuntamientos de Bizkaia, ade-
mas de diferentes instituciones.
“Tenemos puesto en dos comi-
siones del Gobierno Vasco, en

Arantza Ocio

sta semana os hablaré de

una constumbre perdida

que en estos tiempos hay
que recobrar: la de hacer los
disfraces de carnaval en casa, o
sea, los disfraces caseros de to-
da la vida que te hacia tu ma-
dre, tu abuela...o una tia muy
enrollada. Ahi van unos ejem-
plos ejemplos. Disfraz de Aste-
rix (o guerrero galo), se necesi-
ta, a saber: pantalon de pijama
azul claro (se le atan, una vez
puestos, dos cordones de zapa-
tos por encima del tobillo, y a la
cintura un cordén del que colga-
ra un bote de Actimel vacio -la
pocidén mégica); camiseta blan-
ca, casco vikingo y espada, de
cualquier bazar chino, bigote
hecho con tiras de lana amari-
lla, (se sujeta con goma finita

i el

los consejos de bienestar so-
cial para personas mayores, en
las comisiones de las diputa-
ciones forales y dos puestos en
el consejo estatal de personas
mayores”, enumera Jesus
Obaldia, delegado comarcal
de Bilbao. En cuanto a sus
asociados, procuran que “ten-
gan los mejores locales posi-
bles y que desarrollen activida-
des beneficiosas para ellos, co-
mo memoria, gimnasia, tai
chi...”. También sacan varios
boletines al afo para que todos
estén correctamente informa-

atada a la mitad del bigote, que
luego se coloca detras de la
orejas). Mi sobrino fue la mar de
contento con este disfraz que le
hice. Y otro rompedor se consi-
gue reciclando cualquier viejo
disfraz de princesa... afiadién-
dole un toque espacial: papel
albal (con él se modela sobre la
cabeza de la nifia un casquete
con cuernos, de los que luego

dos, y el proximo marzo cele-
bran la asamblea anual, en la
que se renovara la junta directi-
va. En cuanto a actividades,
estan preparando la marcha in-
tergeneracional, que tendra lu-
gar el 13 de mayo; y ademas
este afio se celebra el afio eu-
ropeo del envejecimiento activo
y la solidaridad intergeneracio-
nal. jA tope de actividad! 1

colgaran,tiras de papel film), y
se adorna el vestido también
con albal al gusto, estrellas, pla-
netas, lunas..... Y el mejor dis-
fraz casero que he visto: ladrén.
Jersey negro de cuello alto,
pantalones y gorro de lana ne-
gros+antifaz. Sed creativos y
que ellos participen: sera diverti-
do. Seguro que tendrés ideas
estupendas.



Hizo Filosofia y Letras, pero de lo que
mas orgullosa se siente es de haber
sido técnica en Relaciones Publicas
durante 18 afios: formé parte de Avia-
co, y vivib en Madrid, hasta que en en
el 94 se volvié a Bilbao. Se incorpor6
al equipo de Secot cuando “el que era
delegado de Sector entonces, Joaquin
Marti Llorens, me hablé del tema. Me
invitd a venir a conocerlos, y desde
entonces estoy aqui”. Y de eso ya han
pasao “12+1 afios, como decia Angel

Nieto”, dice divertida.

“La gente joven no

ne que darse por vencida”

M? Carmen Gutiérrez, presidenta de Secot

Barbara Sarrionandia

ara el que no lo sepa:
Pi,qué es y a qué se

dedica exactamente
Secot?
Es una organizacién formada
por jubilados y prejubilados
que desinteresadamente
ponen sus conocimientos a
disposicion de la gente joven
que lo necesita. Ponemos
nuestro bagaje a disposicion
de aquellos que no se pueden
costear una asesoria al uso.
Pero no somos una competen-
cia desleal.
¢Qué perfiles hay?
De los 45 que formamos parte
de ello, somos gente que ha
tenido grandes responsabilida-
des en una empresa. La
mayoria, y sobre todo aqui en
Bilbao, por como se formo,
son ingenieros.
¢Qué aporta colaborar con
Secot?
Aparte de ayudar a la gente, y
que sus proyectos salgan ade-
lante, también haces muchos
amigos. Y tu mismo como
senior te estas formando. Y
cuanta mas gente venga a
colaborar mejor, porque entre
otra cosa nos vamos a hacien-
do mayores... Y uno de los
seniors mas distinguidos de
esta organizacion fue el padre
de Arturo Trueba (vuestro
director), que desgraciada-
mente se nos fue. Ahora el

mayor es Manolo Jiménez,
que tiene 92 anos.

Eso es mérito.

Desde luego que lo es. Y cada
uno ser responsabiliza hasta
el final de los proyectos que se
aceptan.

¢Qué tipo de actividades
realizais?

Mayoritariamente asesorias,
hemos colaborado en cosas
con Diputacion y Ayuntamien-
to, de trabajos de campos que
nos mandan. Y desde luego si
hay algo que destacar es la
confidencialidad. Podria contar
anécdotas, pero nunca se dice
de quién son.

¢Por ejemplo?

Pues de un sefior de aqui en
Bilbao, que queria poner un
negocio, y se vio que no era
rentable. Lo sinti6 mucho, y
empezé a darle vueltas en
casa al tema, y nos comunic6é
que vio que el negocio de sus
padres estaba cayendo. Cogid
este estudio que le hicimos, lo
aplicé y mejoré el negocio.
¢Es un servicio gratuito?
Completamente. Nadie cobra
nada. Tenemos a nivel de
Estado unos socios protecto-
res que pagan una cuota, y
vivimos de modo espartano.
¢Y vienen muchos jévenes?
Muchos.

¢ Como ves a los jovenes bil-
bainos?

Muy emprendedores. Hay
gente espléndida y maravillo-

sa. Pero de esos no se habla.
¢Algun ejemplo conocido de
la Villa?

Aqui se han hecho proyectos
de gente joven que cuando
aun no estaba el tema este de
las paginas web a la orden del
dia, ahi estaban ellos. Como
por ejemplo Maria Isabel
Pumar, una de las asesoradas
que ha tenido un éxito enorme.
Acabais de hacer 20 afos.
¢Qué actos conmemorativos
ha habido a raiz del aniver-
sario?

Tuvimos un acto en la Sociedad
Bilbaina en el que se celebro
una mesa redonda llamada ‘El
voluntariado y el emprendizaje
en tiempos de crisis’. Estuvieron
representantes del Ayuntamien-
to como Eduardo Maiz, Andoni
Rekagorri, Txomin Bereciartua,
Angel Zaldunbide, de modera-
dor Miguel Gaminde...
¢Alguna anécdota?

Pues una cosa muy curiosa es
que teniamos que contactar
con uno de los ponentes, que
es un ingeniero de Idom,
Vicente Boraita, y no le conoci-
amos personalmente. De
forma que estuvimos todo el
tiempo confundiéndolo con su
hijo, y cuando él se entero, le
encanto6.

¢Qué recomendais en estos
tiempos de crisis?

Que se agudice el ingenio. Y
que la gente joven nunca tiene
que darse por vencida. [
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Fiesta del vino en La Puebla de La

Alan Behal

as bodegas vuelven a abrir
Lsus puertas, el 11 de febre-

ro en Lapuebla de Labar-
ca, con motivo de una nueva
edicion del Uztaberri Eguna.
En el marco de la gran fiesta del
vino joven se realizan concur-
sos, talleres, catas comentadas
y actividades para los méas pe-
quefios. Ademas, el evento
cuenta con degustaciones de
los productos mas sabrosos vin-
culados al medio rural. En esta
octava edicion, el municipio rio-
janoalavés se ha engalanado
para acoger una fiesta en la que
no falte detalle alguno: musica
en directo, catas comentadas
de vino o demostraciones de
productos artesanales con txo-
kos de jabon, arrope, olivas, ca-
tas de aceite, vinagre o de ros-
quillas. La mayoria de esos pro-
ductos estan elaborados por los
vecinos del pueblo, que ade-

mas se encargan de atender los
diversos txokos. Los talleres
sensoriales de vinoterapia y ole-
oterapia, las catas y las degus-
taciones de los primeros caldos
del afo ocupan parte de la ma-
fiana. A mediodia, los expertos
en vinos pueden demostrar su
destreza en el 4° Concurso de
Descorche de Botellas. Otro
de los atractivos que pueden
disfrutar quienes se acerquen
hasta Lapuebla de Labarca es
la degustacién del bolo, en la
plaza del Ayuntamiento: consis-
te en un guiso en el que se
mezcla arroz, bacalao desmiga-
do, patatas y pimiento choricero,
y es una de las comidas tradi-
cionales de la vendimia. Y a las
14:30 horas, la comida popular
a base de sartenada. No puede
concluir el Uztaberri Eguna sin
el tradicional pintxo de panceta,
completando una fiesta que na-
die debe perderse. Un afio
mas... jla cosa promete! 71

Vino de diseno por
Frank Gehry

esde hace afos La Rio-
Dja alavesa se ha conver-

tido en un hervidero de
nuevas bodegas firmadas por
grandes nombres de la arqui-
tectura. La ciudad del Vino de
Marqués de Riscal cuenta con
100.000 m2 de superficie dedi-
cada al vino. Destaca por el
edificio de Gehry, donde el tita-
nio se une a la madera y se ti-
fie con tonos malva haciendo
alusién a los colores que en
otofo visten las hectareas de
vifiedos ubicadas en Elciego. 1

oy por hoy, la patata es
H uno de los alimentos es-

trella en territorio alavés,
especialmente en Valdegovia,
donde es famosa por su cali-
dad. Por eso Espejo, una de las
pequeias localidades que con-
forman este municipio, despa-
cha unos 30.000 kilos de pata-
tas el 12 de febrero, en su XX
feria dedicada a este tubérculo.
En méas de un centenar de
puestos de artesania se en-
cuentra todo lo necesario para
acompafar las patatas: quesos,
chorizos, pan, hortalizas ecol6-

gicas... El programa de activi-
dades arranca a las diez con un
sinfin de entretenimientos, co-
mo el globo aerostatico, o las Ul-
timas novedades de Neiker-
Tecnalia en investigacion de pa-

tata y el taller infantil ‘; Sembra-
mos minitubérculos?’. Ademas,
a las 12.30h se puede ver en di-
recto la semifinal del campeona-
to de aizkolaris de oro por pare-
jas (televisado por ETB). Media
hora més tarde, la plaza de Es-
pejo alberga una degustacion
gastronémica a cargo de los co-
cineros de la agrupacion de so-
ciedades gastronémicas alave-
sas Boilur. A las dos de la tarde,
una hora antes del final de la fe-
ria, se lleva a cabo un homenaje
a un personaje popular de la zo-
na, y la entrega de trofeos. 1



Love at first sting
Scorpions

En su época fue todo un éxito de ventas
y hoy en dia sigue siendo uno de los
discos mas romanticos de la historia.
Unas canciones que demuestran que el
heavy también puede ser romantico

Rosas

En caso de que no saber que hacer
siempre se puede optar por algo clasico
pero efectivo, las rosas. Blancas, rojas,
amarillas... Las hay de muchisimos tipos
pero todas ideales para este dia.

Detalles

Una escapadita
romantica al hotel

Es un clasico que nunca falla: y socorri-
do si no encuentras otro regalo. Eso si,
procura llamar para reservar antes de
presentarte en el hotel en cuestion: en
estas fechas son un bien preciado.

Historia de un amor
q Armando Manzanero

Un cléasico de las canciones de amor
que nunca defrauda. ‘Historia de un
amor’ es un disco de baladas donde
Armando Manzanero intenta conquis-
tar y reconquistar a su amor.

i | Lirios

Los lirios estan considerados por
mucha gente como unas de las flores
mas bonitas que hay. Son estupendas
para hacer un gran ramo de flores
para San Valentin

a1

m"’tl‘i‘ Disco personalizado
- - Cantantes favoritos
Pero sin duda el disco que mas le va a
gustar a tu pareja es el preparado por
uno mismo, seleccionando aquellas
canciones que tanto os han marcado
en vuestra relacion de pareja.

Bonsai

No es exactamente una flor pero con si
se regala un Bonsai nunca se podra
decir que no se ha sido original. Estos
pequenfos arbolitos vienen del lejano
oriente y nos alegran el dia

Cena en un
restaurante romantico

Una forma fenomenal de quedar bien y
que encima, con un poco de suerte, no
te supone un gran desembolso econ6-
mico. Lo Unico, lo mismo que con los
hoteles: llama y reserva.

El tradicional
plan casero

Ya sea porque no quieres dejarte ni un
duro, o porque estas cansado de salir
siempre por estas fechas y te apetece
otra cosa, el plan casero también fun-
ciona: cena y buen vino.

Qué no debes regalar en San Valentin

Arantza Ocio

ellas nunca, jamas, de-

bes regalarles cosas co-

mo robots de cocina,
ollas ultrarapidas, libros de re-
cetas, ni siquiera de Arguina-
no...: es una clara insinuacion
de que su comida es toéxica.
Tampoco Wii para hacer gimna-
sia en casa; ni te lances a com-
prar cremas refirmantes o antia-
rrugas, en cualquiera de los dos
casos es evidente que la estas
llamando gorda y viejuna, eso
jamas se perdona, y tu vida se-
ra un infierno. Regalale lo que
mas le va a gustar: un fin de
semana en un balneario, sola
0 con amigotas, pero sin veros
la cara a a ti y a los nifios. Esto
si que es un detalle para toda la

vida. No le lleves el desayuno a
la cama: vete a desayunar fue-
ra, que empiece el dia con ale-
gria. A ellos, corbatas no, por
favor, es decirles que hace
tiempo que te aburres mucho;
ni bufandas para ir al futbol.
Una bici estatica no bajara su
lorza, y acabaréa siendo un tras-
to que le deprimira, le recordara
que los afos no perdonan. Li-
bros... mejor que los elija él;

musica de los Rollings es decir-
le que, si le gustan, es de su
quinta o casi. Regalale un viaje
para ver un derby de fatbol,
aunque no sea del Athletic, que
esté todo el fin de semana con
los amigotes, o berreando "oé,
0é, 0é..." Sera estupendo para
él y para ti, un regalo que siem-
pre recordara...y tu también. jY
ese fin de semana, los nifios
con los abuelos! 7
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Gintonics con fundamento \

a hay ganador del I Con-
Ycurso de Gin Tonic or-

ganizado por BilbaoCen-
tro, con la colaboracién del Re-
sidence y el Singular. Tras una
dificil deliberacién, el jurado
compuesto por David Rios (ven-
cedor del Il Campeonato Inter-
nacional de Gin Tonic en el
Congreso de Gastronomia de
San Sebastian), Alvaro Garrido,
Igor Aguirre, Ifiaki Murillo, José
Manuel Abolafia y Libero Maggi
decidi6 otorgar el premio a lon
Ander Ruiz, de ‘La Destileria’.

En segundo lugar se clasifico
Francisco Ceacero, del ‘Café
Bar Bernardo’. Los diplomas por
haber participado en la gran fi-
nal fueron para Koldo Gémez,
de ‘El Txoko de Gabi’, Santiago
Dominguez, del ‘Kanpantxu’ y
para Zaloa Lopez, del ‘Apikale’.
El objetivo principal de esta exi-
tosa iniciativa ha sido el de pro-
mocionar a aquellos locales que
son referencia por servir buenas
copas en Bilbao, en este caso
utilizando el gintonic como pro-
tagonista. (1

Creativos

a tentos creativos! Como
cada ano, Bilbao se con-
vertirda en marzo en la
capital de la creatividad. Creati-
vity Meeting Point (Forum In-
ternacional de las Industrias
Creativas) es ya uno de los
eventos de referencia a nivel
europeo en materia de creativi-
dad. En esta 42 edicion, que se
celebrara en el Museo Maritimo
los dias 13, 14 y 15 de marzo,
la robdtica sera uno de los te-
mas principales a tratar. Exper-
tos de este sector, procedentes
de diversos paises y también
de nuestro entorno mas proxi-
mo, expondran su trabajo y ex-
periencias en este campo y de-
mostraran como la robotica
puede ayudar a mejorar nues-
tra calidad de vida. Se hablara
de robdtica aplicada en campos
como la educacién, la salud o
el hogar. Ademas, el experto in-
ternacional Kevin Warwick,
Profesor de la Universidad de
Reading (UK), ofreceréa una cla-
se magistral. 7

Poesia visual

| I Concurso de Poesia
E Visual Juan Carlos

Eguillor ya tiene gana-
dores. Organizado por la Aso-
ciacion de Escritores de Eus-
kadi/Euskadiko ldazleen Elkar-
tea, el certamen pretende dar
visibilidad a este tipo de arte,
mezcla de literatura e imagen,
a la vez que rendir homenaje al
artista vasco fallecido el afio
pasado, Eguillor. El concurso
ha sido todo un éxito: se reci-
bieron 134 obras procedentes
de Euskadi, Espafa, Argenti-
na, Colombia, Peru, Chile y Es-
tados Unidos. El primer premio
ha sido para la obra Sustento,
de José Maria Lopez Medina
(Barcelona). Los dos accesits
han recaido en los poemas vi-
suales H-mbre, de Manuel Lu-
cas Gonzélez Toro (Huelva), y
Paisajes de universidad de Cé-
sar Leonardo Altamiranda
(Cérdoba, Argentina). Esta es
una prueba mas de que el arte
traspasa fronteras. 1

Bilbao trae lo mejor del jazz |

n afio mas la Villa se llena
l 'de jazz. A partir de este

mes, el ciclo 365 Jazz
Bilbao retoma su agenda peri6-
dica de conciertos combinando
artistas internacionales del jazz
actual con una seleccion de for-
maciones consolidadas a nivel
estatal. El ciclo lleva cuatro afos
de andadura, durante la que ha
logrado consolidarse dentro de
la oferta cultural y ocio de la ciu-
dad. El programa pretende ser
accesible a todos los publicos,
abarcando distintos estilos: des-
de las raices mas puras del jazz

a la ultimas vanguardias, sin ol-
vidar la fusién con otros géneros
como la musica clasica, el rock,
el blues, el hip hop o las ‘musi-
cas del mundo’. La edici6n 2012
arranca con un cartel de febrero
a junio repleto de grandes nom-
bres: el trompetista Erik Truffaz
(15 febrero), el pianista y com-
positor tejano Jason Moran
(15marzo), el duo de la cantante
Maria-Joao y el pianista Mario
Laginha (20 abril), el compositor
libanés Rabih Abou Khalil (24
mayo) y el saxofonista Pee Wee
Ellis (16 junio). 11



Albergue juvenil

| BBKBilbaoGoodHos-
Etel ya esta casi a pun-

to. Apenas faltan unos
Ultimos retoques para que el
primer albergue juvenil urba-
no de Europa gestionado por
personas discapacitadas
abra sus puertas. Sera antes
de Semana Santa. Los clien-
tes podran alojarse en el
'hostel' con un presupuesto
de 17 euros, aunque el pre-
cio variara en funcion de la
época del afio y también de
la habitacion. Los que dis-
pongan del carné de alber-
guista contaran con des-
cuentos especiales, ya que
el BBKBilbaoGoodHostel for-
mara parte de la red de al-
bergues juveniles. El esta-
blecimiento, ademas, busca-
ra dotar sus instalaciones de
un ambiente entranable y di-
vertido a través de diferentes
actividades que permitan, a
su vez integrarse en el bil-
baino barrio de Miraflores. 1

Cincuenta afos de historia |

on motivo del 50 aniver-
‘ sario de la Asociacion

de Familias de Otxar-
koaga, Expodistrito presenta
una exposicién que pretende
recuperar el pasado y la histo-
ria de este barrio de Bilbao
desde un punto de vista critico,
con el fin de no olvidar el con-
texto econémico y social que
dio lugar en los afios 50 a su
nacimiento. La muestra se po-
dra visitar del 1 al 15 de febre-

ro, en el Centro Municipal de
Begona, y del 16 al 29 en el
Centro Municipal de Castafos.
La exposicion estd compuesta
por un total de 20 paneles que
recogen valiosa documentacion
fotografica del fondo del Archi-
vo Municipal de Bilbao, asi co-
mo abundante material donado
por los vecinos del barrio, re-
cortes de prensa de la época y
documentacién oficial de los
proyectos. ]

| La European Cup en Bilbao |

Bilbao 2012 tendra lugar

en el Polideportivo de Zo-
rroza el préximo 3 de junio, con-
juntamente con el “XII Meeting
Internacional de Atletismo Villa
de Bilbao”. Este encuentro, que
se lleva celebrando desde 1997,
servird como marco de prepara-
cion para los atletas y obtencion
de minimas para participar en el
Campeonato de Europa de Hel-
sinki a finales de junio, asi como

I a European Cup 10.000m

para los Juegos Olimpicos de
Londres el proximo agosto. Los
tres primeros clasificados en ca-
tegoria individual masculina y
femenina de 2011 y 2012 se
clasificaran para participar en el
Campeonato de Europa en Hel-
sinki 2012. Asimismo, el dia
previo a la competicion, el saba-
do 2 de junio, se realizaran en-
trenamientos en el propio Poli-
deportivo. jQue Bilbao es Ciu-
dad Europea del Deporte!

Portugalete

renueva el corazén

| Unico casco historico
E medieval conservado en

la Margen lIzquierda, el
de Portugalete, prosigue su
imparable renovacion. Recien-
temente se ha hablado sobre
un proyecto de revitalizacion
que planifique el futuro econé-
mico, social y turistico de una
zona que cuenta entre sus
atractivos con todo un Patri-
monio de la Humanidad como
el Puente Colgante, y monu-
mentos como la Torre Salazar
o la Basilica de Santa Maria.
Mientras, la sociedad urbanis-
tica de rehabilitacion de la vi-
lla, Surposa, continda la res-
tauracion de edificios de la
parte vieja. Las mejoras han
llegado ya a 15 inmuebles pa-
ra que nuevos residentes pue-
dan optar a precios inferiores
a los del mercado libre, a una
vivienda dignha en pleno cora-
z6n de la villa. ]
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la ria del ocio

Clouds and

reflections

esde el pasado 3 de fe-
Dbrero, los amantes del

arte que se pasen por la
fundacion Bilbao Arte en Ura-
zurrutia 32 tendran la oportuni-
dad de conocer a la artista Je-
lena Sredanovic, a través de
sus xilografias y de sus malti-
ples capas de papel japonés.
Y al acto de inauguracion no
faltaron amigos y rostros cono-
cidos de la Villa, como por
ejemplo el director Juan Zapa-
ter, Erika Ede, Maria Jesus
Bideurrazaga, Begona Bela-
orrazaga, Alberto Ipifia, el ar-
tista Iker Serrano (reciente ex-
positor en la fundacion) e lhaki

Ardeo, entre muchos otros. 1

0

Juan Zapater y Jelena Sreda-
novic

‘ Un nuevo rincOm

n nuevo bar restaurante
l |se ha inaugurado en Bil-

bao. Se trata de El Rin-
coén de José, en Alameda de
Recalde 15, donde a partir de
ahora se podran degustar unas
buenas viandas. Hubo una con-
currida fiesta con cocteleria y
estupendos pintxos, que disfru-
taron amigos del local como Eu-
genio E. Taibo, Delfina Cobos,
Joseba Lambarri, Natalia Gar-
dufo, Jaime Calvo, Begoina y
José Escuredo y Paz Garcia.
iBuena zona para darse a los
placeres gastronémicos! 7]

Asistentes a

| El espejo invertido

El Museo Guggen-
heim de Bilbao
arranc6 con su pri-

mera exposicion del afio
con 93 obras de arte con-
temporaneo de los fondos
de las colecciones de La
Caixa y el MACBA: 'El es-
pejo invertido'. En la pre-
sentacion, patrocinada por
Obra Social la Caixa, estuvieron
presentes Juan Ignacio Vidarte,
José Luis Bilbao, Ihaki Azkuna,
Antonio Rivera, Josune Arizton-
do; Bartomeu Mari; Leopoldo
Rodés; Juan José Muguruza;
Begofia Cava, Juan Mari Irigo-
yen, Elisa Duran, Ana Guzman,

. 1 -
Varios asistentes en’‘tm=momento
de la inauguracion

Juan Pedro Badiola, José Ma-
nuel Bilbao, Ainhoa Grandes,
David Camps, Nimfa Bisbe, Ig-
nasi Mir6, Rafael Chueca y Pilar
Aresti. Ademas, acudieron, Je-
sUs Sanchez, Susana Fonseca,
Benedicto Martin, Miren Lauziri-
ka, entre otros. 1

Un placer de dioses |

Vari@s, particip:
| primer piso del Hotel
E Domine reuni6 el pasado
lunes 30 de enero a pro-
fesionales y amantes del mun-
do del aceite y del vino. ¢La
excusa? Pues ninguna otra
que la celebracién del Salon
Enolia, que en esta edicion
cambi6 de escenario (el afio
pasado fue en Alhéndiga) y se
decidi6 por el céntrico hotel. En

eliSalén pgshn
¥ ¢onsus caldos

el acto se dejaron ver en-
tre muchos otros Andrea
Velar, Nerea Cuenco,
Narciso Bermejo, Vanesa
Fernandez, Olatz Lépez,
Patxi e IAaki Murillo, Ja-
vier Ortuondo, Roberto
Garcia, Santiago Fernan-
dez, Carlos Navarro, Vic-
toria Canas, Antonio Di-
ez-Caballero, Manu lturriza,
Faustina Charlet, Charlotte
Gavelle, Txema Garcia, Ama-
dor Orbea, Alfonso Arnago, Ni-
colas Colinas, Alvaro Lépez,
Saturnino Pardo, Manuel Cu-
Aarro, José Ramén Gonzalez,
José Abolafia, Mercedes Diez,
Pedro Mari Arribas u Oriol
Margerat. 71

Premios de amor y solldarldad

| Hotel Carlton ha si-
Edo el encargado de

acoger los premios
?Todos a una voz’, premios
al amor y a la solidaridad.
Alli se reunieron numero-
sos representantes de las
insitutuciones vascas, asi
como los premiados y per-
sonas solidarias que se

acercaron a este Primer Congreso del Amor. El acto, presentado
por Claudia Salvatierra y Rosa Romay, cont6 con la presencia de
Agustin Ruiz Estivariz, concejal del Ayuntamiento de Getxo, Car-
men Diaz, su homoéloga en Erandio, Daniela Bartolomé, el escri-
tor Kendall Maison, Marta Marferny, Adolfo Olaechea, consul de
Pera, Ruth Mary Cano, consul de Colombia, Filomene Sone, Ana
Arriola, Gustave Kiansumba, Aitor Badaia, Marisol Serna, Ro-
berto Giménez, Rafael Garcia y Maite lturrate. (1



| Un gintonic bien apainado

6mo preparar
un buen ginto-
nic? Cada uno

tiene su método; pero ", 1
habia que elegir, asi -|_ }

que Bilbao Centro or-
ganiz6 el 2 de febrero
la final del Primer Con-
curso de Gin Tonic.
lon Ander Ruiz de Loizaga (La
Destileria), Zaloa Lopez (Apika-
le), Francisco Ceacero (Café
Bar Bernardo), Koldo Gémez
(Txoko de Gabi) y Santiago Do-
minguez (Kanpantxu) fueron
los encargados de presentar
sus inventos; al final La Destile-

jorge Aio, Zaloa Lopez, K

Manu lturregi y

ria se llevo el premio, ante una
nutrida asistencia: Felix Usuna-
ga, Jorge Aio, Manu lturregi,
Sabino Zelaia, Alfonso Gil,
Beatriz Marcos, Marcos Muro,
Marino Montero, Sergio Etxe-
barria, Olga Zulueta, Arturo
Trueba, Gontzal Azkoitia...

os Mlsterlos del Portal de
LTxema es el sugerente ti-

tulo de la muestra fotogréfi-
ca que se presentd el 1 de fe-
brero en el bilbaino Café Irufia.
Su autor, Txema Trinkkado, es
un fotégrafo amateur que apun-
ta maneras, y que rompiendo
con el estilo de su anterior expo-
sicion, en ésta retrata con gético
oscurantismo a personajes rea-
les disfrazados con un toque pe-

€S

lin siniestro... y que
resultd muy intere-
sante a los asistentes
al acto, entre los que
estaban Oscar Her-
nandez, César Gu-
tiérrez, Irene y Brisa-
| na Trincado, Eloy
. Berrueco, Leo San
Juan, Mario Onate, Sarai San
Juan, Miguel Abalos, Antxon
Vicuna, Ihigo Gorrotxategi,
Arantza Ajuriagogeascoa, Jo-
semari Amantes, Marino Mon-
tero, Patricio Terry, Jaime Guz-
man... que disfrutaron, ademas,
de pinchos ad hoc, como chori-
zos al infierno, entresijos de ba-
calao, misteriosas setas, visco-
sas gelatinas... en un inquietante
entorno iluminado con velas. 1

Inauguracion Zmegoak |

| Festival de cine
E LGBT Zinegoak tu-

VO una inaugura-
cién a la altura de las cir-
custancias. El 6 de febre-
ro muchos invitados acu-
dieron al Teatro Arriaga
para ver el estreno de la
9° edicion del festival y
también, por supuesto, al
invitado estrella del certamen,
el director de cine Agustin Vi-
llaronga que acudi6 para reci-
bir el premio honorifico de Zi-
negoak. Entre los que se acer-
caron estaban: Pau Guillem,
Maribel Salas, Sol Maguna,

w

Sol Maguna y Maribel

Gulya Sultanova, Miriam Or-
tega, Michlle Hoekstra, Juan-
ma Carrillo, José Ignacio Ma-
laina, Beatriz Marcos, Luis
Hermosa, Luis Eguiraun Iiha-
ki Lopez Aguileta y Miren
Garcia entre otros. (1

cando la cima |

0 es algo muy comin
que se retnan en una

misma conferencia
Juanjo San Sebastian, Alber-
to Zerain y Josean Lekue; pe-
ro el pasado jueves 26 de ene-
ro la Fundacion Athletic Club y
la empresa Eldu lo consiguie-
ron, en un encuentro sobre la
motivacion y la superacion. A
la cita, titulada ‘Las tres vias
para la cima’ y que tuvo lugar
en el Colegio de Abogados de
Bizkaia, no faltaron Jon Zapi-
rain, Xabier Pérez-Gaubeka,
Yolanda Larazo, Fernando
Fuentes, Javier Baraiazarra,
Alfonso Ubedal o Arturo

Trueba, entre otros. (1

Foto de familia de
los ponentes

jTodos con

el Athletic!

El Athletic se jugd su pa-
se a la semifinal de copa

ante el Mallorca. Una vez
mas el txoko del Palacio Ibaiga-
ne acogi6 una celebracién en la
que miembros de la Fundacién
Athletic pudieron disfrutar del
partido televisado. Alli estuvie-
ron K-Tofio Frade, Arturo True-
ba, Josu Atutxa , Carlos Uribe,
José Luis Corbacho, Javier Elo-
rriaga, Luis Sobrado, Asier Bas-
terrretxea, Jon Saratxo, Javier
Ormazabal, Roberto Perez, Pe-
dro Macias, Pedro Calleja, Jose
Angel Corres, IAigo Aguirre,
Luis Calle, Alberto Uribe Etxe-
barria, Roland Dutoit, Josefina
Garcia, Rosa Garcia. 1
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Hemos pasado por temperaturas extremas y aun asi el calor y el color de Bilbao se no-
ta en los locales que siempre sugerimos y destacamos...como no podia ser menos

ncreible la sorpresa carnava-

lera de este local que se va

disfrazar por todo lo alto estos
dias. Tienen preparada una per-
formance con todo lujo de deta-
lles para que sus clientes se
transporten a la creaciéon que
han disefiado. La fiesta se tras-
lada del interior a su animada te-
rraza que aunque sea invierno
cuenta con calor eléctrico y hu-
mano. Para los que les gusta la
buena copa es un bar ideal por
sus elaborados combinados y
mojitos. Animacion asegurada.
Doctor Areilza, 34.

s uno de los restaurantes

con mas fama de Bilbao

pero ademas de poder
disfrutar de su carta se puede
visitar su tienda de productos
delicatessen con una preciosa
decoracion en madera. En sus
estantes encontramos , entre
otras delicias, ahumados de
Keia: salmon, sardina, bonito y
conservas de primera calidad
como las mermeladas, los es-
parragos, aceites, ventrescas,
pimientos, etc. Excelente chaci-
neria y el famoso chuleton.
Hurtado de Amézaga, 5.

oda una sorpresa es lo

que nos espera en este lo-

cal, cara a carnavales.
Siempre fue un referente en la
zona de Albia y tiene uno de los
mas divertidos karaokes todos
los jueves. En estas fechas car-
navalescas, Manoli y su equipo
van a dar la nota con una serie
de disfraces y mientras tanto
poniendo unas copas de cam-
peonato.No es gratuito decir
que este bar es un referente
dentro de la zona por lo cual la
visita es casi obligada Colén de
Larreategui,1

bierto desde hace poco,

promete ser una de los

nuevos descubrimientos
en cuanto restaurantes asado-
res en Bilbao. Los expertos coci-
neros, Luis y Txus ofrecen sus
menus de bakalao, cochinillo,
chuleta y lechazo con elabora-
cion tradicional con tecnologia:
asados a baja temperatura con
sabores y textura natural y libre
de grasas. El comedor también
sirve para todo tipo de celebra-
ciones privadas. Maria Diaz de
Haro, 36 esq. con Simén Boli-
var. tif: 94 612 32 89.

s un clasico de Allende,

pero aporta una novedad

...8U super plasma en el
que todos los aficionados al fut-
bol podran disfrutar de todos los
partidos de la liga y otros cam-
peonatos. Ni hay que decir que
este local, de una decoracion
fantastica tiene un referente
personal que es Paco cuya altu-
ra hostelera es proverbial.Asi
que cuando haya partido no hay
excusa para recalar en este lo-
cal donde se conjugan buenas
copas y partidos. Manuel Allen-
de, 21

naugurado recientemente en

Bilbao, este restaurantete

ofrece un econémico menu
del dia, menu de cena y de fin
de semana. Ademas, tiene una
amplia y variada barra de pint-
x0s. Después de comer o cenar
puedes seguir disfrutando de
un exquisito céctel preparado
por José Antonio Escuredo,
Campedn de Bizkaia 2010 y
Campeon Nacional en trago lar-
go en 2011. Alameda de Reka-
lade, 15 TIf.: 94 424 36 37 Si-
guelos en Facebook Restau-
rante El Rincon de Jose



uiptizcoa sabe bien co-

mo celebrar los carnava-

les de una manera muy
especial. La localidad de Tolo-
sa se converira el jueves 16 de
febrero en el epicentro de esta
tradicional fiesta pagana. El pe-
riodo de estas fiestas comienza
con el jueves Gordo y sigue du-
rante el Viernes Flaco, y se ex-
tiende hasta el domingo. Desta-
ca el Festival del Viernes Fla-
co en el teatro Leidor, mien-
tras que el sdbado podemos
centrarnos en el Zaldunita Bez-
pera, es decir, el dia de las tam-
borradas. El domingo es tam-

bién un dia especial, donde to-
dos los rincones del pueblo se
llenan de zapatillas de casa y pi-
jamas, ya que los participantes
salen con sus mejores galas...
desalifiadas. El lunes y el mar-
tes sigue la juerga con desfiles
de carrozas y comparsas, y la
fiesta concluye el mismo martes
con el entierro de la sardina a
medianoche. En otros puntos
de Gipuzkoa, por ejemplo en
Abaltzisketa y Amezketa, los jo-
venes de la localidad recorren
los caserios tratando de animar
la generosidad y buena volun-
tad de los vecinos. (1

El castigo de Markitos

ace ya 35 afnos que Zal-
Hduondo, el pueblo mas

pequefio de Alava, recu-
per6 su carnaval rural; su res-
tauracion lo ha convertido en
uno de los mas completos y
singulares del Pais Vasco y en
el mas representativo de las
carnestolendas que tienen lu-
gar fuera de las ciudades. En
ninguna otra localidad alavesa
han cuajado como en la patria
chica de Celed6n, otro de los
mitos locales, y son cientos de
personas las que se acercan
cada Domingo de Carnaval —
antes se hacia siempre el mar-
tes— a contemplar esta historia
de mascaras, de muerte y de
vida. Todo gira en torno a un
personaje central, Markitos, un

mufieco grotesco de tamafo
natural, embutido de heno y
disfrazado con chaqueta negra
y pantalén gris, como un sefiori-
to de ciudad, al que se le acusa
de todos los males que sufre el
pueblo, por lo que debe pagar
con su vida. A la grupa de un
burro, y exhibido por las calles
como los antiguos condenados,
el protagonista es paseado por
Zalduondo con una gran txape-
la negra y un collar de cascaras
de huevos cocidos. Un mozo,
con capa y sombrero, lo acom-
pafna. Atencion especial mere-
cen las méascaras: la de “la ma-
dre” resulta sorprendente. Una
tradicion que permanece, enor-
memente interesante... y, por
supuesto, divertida. 7]

Bizkaia se

disfraza

izkaia es tierra de tradicio-

nes donde el Carnaval se

celebra de un modo muy
especial. Numerosas localida-
des se suman a esta fiesta, co-
mo es el caso de Markina-Xe-
mein, donde se celebra la tradi-
cional ‘fiesta del ganso’, en la
que ademas de los miticos des-
files y fiestas populares, los jo-
venes de la zona nos dejan con
la boca abierta con sus ‘demos-
traciones’. En Mundaka los
hombres se visten de atorras 'y
las mujeres de lamias. Los per-
sonajes tipicos de Ondarroa
son Lantzoi (al comienzo de
fiestas) y Akuli (pez aguja al que
se le entierra al finalizarlas) son
paseados en procesion el saba-
do y martes de carnaval respec-
tivamente. Llodio también se
apunta a esta celebracion pase-
ando a la bruja Leziaga, que se-
ra condenada a morir en la ho-
guera al concluir el carnaval.

Carnavales en la Villa Foral

Pero no hay que olvidar la
concurridisima fiesta carnavale-
ra en Gernika, que mas que una
tradicion de rancio abolengo lo
que ofrece es una juerga pura y
dura, con el Carnaval tematico,
con el viernes como dia fuerte,
al que se suman todos los loca-
les hosteleros (aviso a navegan-
tes: este afio el tema es ‘tribus
urbanas’... jy que los dioses pi-
llen a todos confesados!), con
interesantes prebendas para los
individuos o cuadrillas que acu-
dan a los bares disfrazados del
tema en cuestion. En la Villa Fo-
ral no se quema sardina ni per-
sonaje alguno al final de los fas-
tos carnavaleros... y el que aca-
be quemado no podra echar la
culpa al sol... jni al programa
festivo! 1
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El Guggenheim
se viste de los 70

| Museo Guggenheim Bil-
Ebao revivira los agitados

afios 70 y 80 en una
especial Fiesta de Carnaval a
través de la muestra 'Seleccio-
nes de la Coleccion del Museo
Guggenheim Bilbao II', que
contara ademas con musica en
directo a partir del proximo 17
de febrero, en un acto con
motivo de la celebracién del
XV Aniversario de la fundacion
de la pinacoteca. (1

iVeinte anos de
Barnaval!

arnaval 2012, el concur-
Bso de disfraces vy

ambientacién de Carna-
val de locales hosteleros y
comercios por excelencia,
celebra su vigésima edicién.
20 afios que han servido para
convertirse en una cita ineludi-
ble en el marco de estas tradi-
cionales fiestas. Este afio
viene cargado de participa-
cién, pero sobre todo de ganas
de ofrecer a los bilbainos y
visitantes una gran muestra de
ambiente barnavalesco. Una
cita que dara comienzo el jue-
ves 9 con la fiesta de los som-
breros locos, y pondra su guin-
da final el lunes 20 con la
entrega de premios. (1

Llegan el calor y el color de|

“Este ano les comemos la tostada a los brasilefios” es ¢
carnavales bilbainos. Y a ver si es verdad: la programacion
las caderas. jPrepara tu disfraz... y a

EI frio nunca ha sido una razén para que los

bilbainos eludan los Carnavales, y por si

algun dia llegara a serlo, desde el ayunta-
miento y las comparsas trabajan para ofrecer una
programacién que anime incluso al mas rezagado. @
El mércoles dia 15, a la siete y media de la tarde,
los Honorables pares de la Orden Botxera impon-
dran sus repectivos antifaces (Blanco y rojo) a los
nuevos Farolin y Zarambolas en el bilbaino Café
Irufia. El jueves 16, también a las siete y media,
tendra lugar el tradicional juicio a Farolin y
Zarambolas, donde cada parte llevara su defen-
sa para demostrar hasta el final su bilbainismo.
Como es ya bien sabido, contaremos con K-Tofio (hijo) como Farolin y Mik
mas, el juicio sale a la calle tomando el espacio publico de la Plaza Nuev:
17 de febrero a las 10h30, la Gran Via se llenara de luz, color y misica graci
de escuelas e ikastolas que desfilaran camino de la Plaza Nueva. Alli disfrute
colatada. El sdbado 18, a las 18:30 horas llegaréa el Karrikaldi, tradicional desf
a 22:00 horas se podra seguir disfrutando en el Aratustodromo, con tres esc
incluirdn actuaciones para animar la fiesta; incluido uno infantil donde se reali:
so de disfraces. Por la noche, a las once, la fiesta seguira en el Gran Baile de
aun no se apaga! El domingo a las 12:30 tendré lugar el concierto infantil de I
en el que la quema de la Sardina nos despedira del Carnaval de la Villa, en la

Carnavales en Basauri

El consistorio de esta localidad bizkaitarra ha trabajado en la mejora de I:
fin de atraer a su celebracion a vecinos y visitantes, del 17 al 21 de febrero.
sabado. Este afio, por primera vez, precederan a las cuadrillas y a la mar:
carrozas ambientadas con personajes relacionados con la magia, la mitolo
También sera novedosa la forma de dar la salida al evento. A las siete y r
Social Antzokia se animara con un espectaculo a los participantes y al resto di



| Carnaval

| titulo cartel ganador de los
de este afio nos invita a mover
disfrutar!

el Bilbao de Zarambolas. Este afio ade-
2 como lugar de deliberacion. El viernes
as a los disfraces de los cientos de nifios
ran de una fiesta rematada con una cho-
ile de carrozas por la Gran Via. De 20:00
enarios a la altura de la Diputacién, que
ara el reparto de los premios del Concur-
> Carnaval de la Plaza Nueva. jY la fiesta
a2 Banda Municipal de Bilbao, dia también
plaza del Arriaga.

) programacion de sus carnavales con el
Una de las novedades sera el desfile del
bunta que se presente al concurso dos
gia vasca y fendmenos meteorologicos.
edia de la tarde desde la balconada del
e VeCcinos para que se unan a la fiesta. 71

Arantza Gomez- Cambronero

El Carnaval Rey de Europa

| Museo Vasco acoge

hasta el 4 de marzo la

exposicion “Carnaval
Rey de Europa”, una intere-
sante propuesta para com-
prender desde un punto de
vista mas objetivo el significa-
do de esta festividad interna-
cional. Carnival King of Euro-
pe es un proyecto de investi-
gacion etnogréafica, que
comenz6 en 2007 por iniciati-
va del Museo de los Usos y
Costumbres de la Gente Tren-
tina de San Michele all’Adige
(ltalia), al que se han sumado
museos etnograficos de
varios paises desde su puesta
en marcha en 2007. La mues-
tra relne 72 objetos relacio-

nados con las mascaradas de
invierno que se celebran en
ocho paises europeos, en su
mayoria mascaras, trajes y
disfraces, procedentes, ade-
mas del museo bilbaino -siete
de ellos-, de ltalia, Eslovenia,
Rumania, Polonia, Croacia,
Bulgaria y Macedonia. Una
vez clausurada, la exposicion
viajara a Eslovenia, Rumania
y Polonia.-Es una exposicion
que explica "el mundo mégico
del Carnaval", inspirado en
antiguos sortilegios agricolas
que ansiaban lograr una
buena cosecha, estimular la
sexualidad y fertilidad del pue-
blo, o propiciar el retorno a la
estacion fértil.

“Este ano les comemos la

tostada a los brasilenos”
-

on este desafiante
lema se ha alzado
ganador del cartel del

concurso de carteles para
Carnavales de Bilbao 2012.
Puede que la sobria Gran
Via bilbaina no mueva las
caderas como el Sambodro-
mo de Rio de Janeiro, pero

P
o e
N

los Carnavales de la Villa
tienen mucho que ofrecer a
autéctonos vy visitantes. Eso
pensaron Amaia Benito y
Jon Ondovilla, naturales de
Bilbao y Balmaseda, al dise-
Aar el que se ha convertido
en el cartel oficial de los
Carnavales. 1
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Licencia para sonar

Si el Athletic alcanza la final lograra dos objeti-
vos a media temporada

Arturo Trueba

i se clasifica en San Ma-
Smés contra el Mirandés,
cumpliendo con los pro-
nésticos, los rojiblancos habri-
an logrado algunos de sus ob-
jetivos: llegar a una final y es-
tar en Europa la proxima tem-
porada. Tanto si la final se ju-
gara contra el Barcelona como
si fuera contra el Valencia, cla-
'
En Europa el proximo
curso, en el actual podria
lograr una plaza en la
Champions en Liga,
mientras avanza en
Europa League y trata de
ganar la Copa

ros favoritos para clasificarse
para la Champions, el finalista
logaria una plaza europea. Ya
puestos a elevar las aspiracio-
nes, podria el Athletic, de ha-
cer bien los deberes, luchar
por el cuarto o tercer puesto de
la Liga (con Champions el cur-
so que viene). Pero a la largui-

sima temporada rojiblanca le
guedarian otros dos frentes
abiertos: ganar la final de Co-
pa e intentar llegar lo mas alto
posible en la actual Europa Le-
ague. ,Quién da mas? Hay
que sonar de vez en cuando,
que para jarros de agua fria ya
esté la Crisis.

Juego para ganar

Los aficionados del Athletic
y los futboleros en general dis-
frutan con la propuesta de los
leones, espectacularmente di-
rigidos por Marcelo Bielsa.
Juegan tanto para ganar que a
veces pierden puntos inexpli-
cablemente por no ‘cerrar los
partidos’. Este es el nuevo de-
bate en los foros rojiblancos.
¢ Se puede compaginar ser
ambiciosos, no especulativos,
pero actuar con el oficio sufi-
ciente como para conservar en
unos pocos minutos lo ganado
en el resto del partido? Proba-
blemente este problema se re-
solvera como se ha hecho con
algun otro a medida que avan-
cen las competiciones. 1

Llorente y Toquero estan a
cien. El primero por llegar a
esa cifra magica de 100
goles, propia de las leyen-
das rojiblancas. El segun-
do, uno de los jugadores

de recambio méas aplaudi-
dos desde los tiempos de
Sarabia, ha llegado tam-
bién a la cifra de cien, pero
de encuentros jugados en
primera divisién con el Ath-
letic. Zorionak a ambos. (7]

San Mameés

repleto

er a la Catedral a rebosar
Ves casi normal. Por lo ge-

neral, el estadio bilbaino
presenta aspecto de rozar el
lleno. Algo que paraddjicamen-
te contrasta con la deplorable
imagen de las gradas de casi
todos campos que se ven por
television. Los socios y segui-
dores de esos clubs desertan
por culpa de la situacién econo-
mica, los horarios televisivos
imposibles o la penosa gestion
de sus directivas. El Athletic
cuenta con la ventaja de una fi-
losofia que cobra mas fuerza
en los peores momentos, gra-
cias a la inigualable identifica-
ciéon de los aficionados con su
club. Pero, ademas, en estos
momentos la filosofia rojiblanca
demuestra que supone una
fuerza adicional, un turbo que
impulsa a los leones a la lucha
por titulos y clasificacién en la
zona noble. 1

Préximos partidos

Betis - Athletic Club
11-02-2012
22:00

Lokomotiv M- Athetic Club
16-02-2012
18:00

Athletic Club- Malaga
19-02-2012
16:00




La magia de la Ria

I 11 de febrero la Ria de
E Bilbao sera la protagonis-

ta de la primera regata
nocturna de traineras Bilbao-
Tecuni, que se envolvera en
una noche magica y llena de
luz. El deporte toma las aguas
bilbainas a las 19.30 horas,
coincidiendo con la pleamar,
para que los espectadores ve-
an desde mas cerca las traine-
ras y asi disfruten mas del es-
pectaculo. Esta nueva iniciati-

El regreso de la

Bilbao-Bilbao

a se ha convertido en un
Yclésico de la ciudad: y es

que nos encontramos ya
en la decimosegunda edicién de
la carrera Bilbao-Bilbao, que lle-
ga un afio mas a la Villa. El 12
de febrero todo aquel que quie-
ra participar puede hacerlo. El
pistoletazo de salida tiene lugar
en el Polideportivo de San Igna-
zio a las 11 de la mafana, y tras
pasar por las calles de Etxepa-
re, Orixe, Catalufia, Aragon,
Avenida Zarandoa, Camino
Morgan, donde pone a disposi-
cion de los asistentes un control
de avituallamiento, Muelle Ola-
beaga y Fray Juan, los corredo-
res llegaran a la meta que esta
situada en el Polideportivo de
Zorroza. La carrera, que el afio
pasado contd con 592 partici-
pantes, este afio no espera que-
darse atras; y a ver si alguien
consigue superar el tiempo que
batié el bilbaino Josu Amutio,
31 minutos y 19 segundos, en
hacer el recorrido de 10 kiléme-
tros de largo.(]

va de deporte nocturno se dis-
putara en una prueba a contra-
rreloj, que contard con cuatro
largos y tres ciabogas. La sali-
da y la meta coincidiran en el
Puente de la Salve, frente al
Guggenheim, y la primera y la
tercera baliza estaran al lado
del Puente del Euskalduna.
Diez participantes de lujo, que
incluyen a Kaiku, Uradibai,
Portugalete, San Pedro... y los
anfitriones de Deusto. [

pelota mano

Un duelo clasico
en el Bizkaia

lega a Bilbao de nuevo la
Lpelota vasca; y es que la

Villa se esta convirtiendo
ya en una zona epicéntrica de
este deporte, ya que cada parti-
do que se disputa en el Frontén
Bizkaia obtiene unos resultados
econdmicos bastante elevados.
Y no va a ser menos el domin-
go 12 de febrero, que seréa
cuando se vean las caras Juan
Martinez de Irujo y Abel Barrio-
la, contra el veterano Titin Il y
el mas joven del campeonato,
David Merino. Los enfrenta-
mientos entre Irujo y Titin se
han convertido en un clasico en
el que siempre abunda la ten-
sion, con juego rapido sin dejar
bote. El juego por el aire sera lo
que mas se vea el domingo, ya
que son rematadores natos y
siempre asumen todo tipo de
riesgos. 1

Subiendo al monte Apuko

ara los amantes de la
Pmontaﬁa y el deporte esta

es la opcion que no se
puede dejar escapar: la subida
al Monte Apuko, entre las locali-
dades de Zaramillo y Gueries,
el 19 de febrero, que es ya casi
una tradicién. Ya en su quinta
edicién, la Apuko Igoera es
una carrera de 23 kilébmetros
que comienza en el pueblo y
culmina cuando se corona el
monte Apuko. La carrera esta
dividida en dos modalidades di-
ferentes: por un lado esta la
prueba para ciclistas BBT, que
cuenta con un tope de asisten-

cia de 150 personas. Esta prue-
ba tiene comienzo a las 10 de la
mafiana. Y por otra parte, final
del formulario, participaran los
corredores, para los cuales hay
abierta nada mas que 450 pla-
zas. Para la carrera pedestre el
horario de comienzo de la carre-
ra serda media hora mas tarde.
Todo aquel que quiera apuntar-
se lo puede hacer bien a través
de www.apukoigoera.com,
www.hwerricrossa.com, o en
el mismo pueblo el dia de la ca-
rrera. Son 15€ por participante,
y parte de ese dinero se destina
a un proyecto benéfico. 1
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Asados desde

lo alto

| Isidro, ubicado en el
Emonte Artxanda, es ya un

clasico de los restauran-
tes de la zona. Como cléasico y
tradicional es también su mena.
Si te gusta disfrutar de las car-
nes rojas a la brasa o de un tier-
no cordero asado en horno de
lefia, ésta es sin duda la opcién
adecuada. Entre semana se
ofrece un menu de 20 euros y
los fines de semana de 29 eu-
ros. Y nada mejor que regar la
comida con su variada carta de
vinos de la zona. Una recomen-
dacién: no olvides probar su
Goxua al momento. Abierto to-
dos los dias, excepto martes.
= 94 445 0544.7]

Amplia carta para
todos los gustos

esde carnes a pescados,
Den el Asador Indusi

(Garcia Rivero 7, Bil-
bao) saben cocinar como mas
nos gusta. Rodaballos, lubina,
merluza, chipirones a la plan-
cha, bacalao, kokotxas... son
los que més llaman la atencién
en platos de pescado; y chule-
ta, cordero asado, solomillo, ra-
bo y carrilleras en carnes. Pero
estéa todo para chuparse los de-
dos: triunfan las habitas con
foie, y las almejas a la sartén.
Eso sin contar con las setas de
temporada y el pulpo. ¢Precio
medio de la carta? Alrededor
de 50€. 294 4417176. 7

do los sentidos

ituado en el corazon del
SCampo Volantin, Urbare

es un restaurante de am-
biente tranquilo con aires moder-
nistas y vistas a la ria. Con una
ubicacion privilegiada en las cer-
canias del Guggenheim y la pa-
sarela Calatrava, definitivamente
es el sitio ideal para disfrutar de
una velada inolvidable. Cocina
vasca con toques de autor don-
de puedes degustar platos
atractivos en creativas presenta-
ciones. Langostinos al coco con
pifia salteada, bacalao confitado
con chutney de calabaza, rabo

en bombon de ibéricos o las al-
cachofas estofadas con jamén y
foie son algunas de las recetas
que agradaran tus sentidos. UR-
bare es el sitio ideal para reali-
zar tus actividades, acompafa-
do siempre de un servicio ex-
cepcional, mientras disfrutas de
la masica jazz y el ambiente
tranquilo . (7

Restaurante Urbare

Campo Volantin, 23
Bilbao
= 94 441 82 02

H|stor|a vwa de Bllbao

£

| café Boulevard de Bil-
Ebao reabrié sus puertas

hace ya casi dos afios
manteniendo su configuracion.
Ademas, el local incorporé una
cocteleria con disefio novedo-
so en el sotano. El Café Boule-
var, por donde pasaron Una-
muno y Pio Baroja, tiene una
amplia barra de pintxos (clasi-
cos en el desayuno y mas in-

Boulevard

Arenal, 3
Bilbao
946 791 752

1‘!. lt'

Vil

novadores por la tarde), y ofre-
ce menus del dia, menUs eje-
cutivo y a la carta, con una va-
riada oferta de vinos. Actual-
mente dispone de un menu
para grupos (29,90€) con en-
trantes a compartir (Jamoén
Ibérico, bacalao de ensala-
da..), platos principales (merlu-
za a la planza, magret de pa-
to) y postre (tartita de manza-
na con bola de helado de vai-
nilla). Ademas, el Boulevard
incluye todo tipo de actos: pre-
sentaciones de libros, tertulias
poéticas y diversas actuacio-
nes musicales. (]



Una gran barra

| restaurante Gredos, si-
Etuado en Alameda Urqui-

jo, 50, lleva décadas con-
citando el inetrés gastrondémico
de los bilbainos. Desde hace
14 afos, Agustin, su encarga-
do, regenta el restaurante que
es bien conocido por su cocina
tradicional pero con toques
modernos. No queremos olvi-
dar la cafeteria de abajo; don-
de se preparan unos deliciosos
pintxos y un café del que ha-
cen gala. A destacar el equipo
de barra que sale en la foto,
que son los responsables de
que la cafeteria siempre esté
concurrida , y que son parte
fundamental del éxito de este
local restaurador. 1

iViva México!

a Cantina Mexicana Ta-
Lpachula lleva mas de 15

afios ofreciendo al publico
su cuidada y elaborada cocina
mexicana durante todos los dias
de la semana, una carta con
una extensa variedad de platos
tipicos mexicanos que nos dara
una media de 20 € a 30 € por
persona y si es para comidas o
cenas de grupos o celebracio-
nes, mas econémico.Acompafia
tu comida o cena con la mas
completa seleccion de copas,
tequilas, cervezas y otros "tra-
gos chulos", todo ambientado,
como no, con musica mexicana.
En la cantina mexicana Tapa-
chula podrés disfrutar de un pe-
dacito de México en el mismo

centro de Bilbao. 1
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Evocando a Bacco

i usted es de los que exi-
Sgen un buen vino para

completar su mesa ésta
es su taberna. Champanes,
blancos y -palabra de soumi-
ller- las méas amplia oferta en
txakoli de todo Bilbao. ¢(De
doénde somos, pués? En la ta-
berna Museo Berria encontra-
ra mas de 250 referencias dis-
tintas, con vinos de la talla de
Pago de Carraovejas, Cepas
Viejas, los vinos de Emilio Mo-
ro y un sinfin de placeres para
la garganta. Beba a paso tran-
quilo mientras degusta su va-
riedad de tablas de embutidos
o sus deliciosos pintxos. Tam-

Pi recomendado ‘

bién se ofrece menu de cocina
tradicional. Para combatir el
frio invernal, este afo, ademas,
te sorprenderan cada dia con
uno de sus exquisitos platos de
cuchara: secreto ibérico, esto-
fados, verduras de temporada,
alcachofas... Ademas de sus
ya tradicionales chuleta y baca-
lao. El Museo Berria nunca pa-
sa inadvertido ante los ojos y el
estomago de quienes visitan
este céntrico local. ]

Museo Berria

Iparraguirre, 4
Bilbao
=94 424 37 14.

Lo mas dulce del carnaval

a cafeteria Gaico
Lno sb6lo puede

presumir de bue-
na ubicacion (frente al
teatro Campos), sino
también por ofrecer la
mas variada oferta en
desayunos y merien-
das: café, bollos, ros-
quillas, plumcakes,
tortitas con nata, pa
amb tomaca...Todo
casero. Con el carna-
val a la vuelta de la
esquina qué mejor
que degustar la homénima torri-
ja preparada con mimo y pa-
ciencia a base de pan, leche,
canela,limén y azucar. Por 2'7
euros se puede desayunar, pero
no menos mérito tiene el mend
del dia que ofrece cuatro prime-
ros y cuatro segundos con coci-
na tradicional y con postres ela-
borados en la cocina del restau-
rante. También se ofrece menl

a la carta y menus especiales.
Por si todo esto fuera poco, el
Gaico abre todos los dias de la
semana. ¢;Quién se resiste a
ese chocolate con churros un
domingo por la tarde? 1]

Cafeteria-restaurante Gaico

Bertendona,2 BILBAO
94 415 56 55
www.restaurantenicolas.es

Q
o
3
@
1
Qo
o
®
o
@
1

0120 [3p Bl B




nocturnidad

o
o
o

[

©

.
L

&

Diversion
garantizada

El café teatro Mistyk se
Lha convertido en un refe-

rente del Bilbao la Nuit.
No obstante, cabe destacar
que los dias laborables, desde
las dos de la tarde, es posible
pasarse a tomar un café y dis-
frutar de su esmeradisima de-
coracion que nos transporta a
la época de los teatros de an-
tafio. Un local amplio, bien ubi-
cado (en plena alameda Maza-
rredo), ideal para resguardarse
del frio invernal. Ocio y cultura
se dan la mano para ofrecer a
sus clientes un agradable es-
pacio y servicio. Destaca la
oferta de exposiciones itineran-
tes (poesia, pintura, maquetas)
que se ofrece en sus escapa-
rates a lo largo de todo el afio.
Actualmente, cuentan con una
exposicion de coches teledirigi-
dos de la tienda Galdakao
Hobby y una de pintura de Sil-
via Severyns. Ademas, todos
los viernes, a partir de media-
noche se celebra una fiesta de
las principales marcas (Cazi-
que, Beefeater, Ballantines...),
en la que se garantiza el rega-
lo al tomarte una copa. Y no te
pierdas todos los partidos de
nuestros leones en pantalla
plana. Noticia de ultima hora:
un dia al mes, habra concier-
tos de musica en vivo, en cola-
boracion con BilbaoCentro. Por
todas estas razones el Mistyk
se ha convertido en un referen-
te del ocio nocturno de la ciu-

dad. 944 236 342. 1

| Ocio entre las mejores copas |

| pub Residence es ima-
Egen de Hendrick's "A

Most Unusual Gin", como
tal celebran los Fantastic & Ri-
diculous Monday, fiestas don-
de puede suceder de todo, asi
como diversas acciones mas
durante todo el afo. El cliente
tiene a su disposicion diferen-
tes cocktails como Gimlet, Gre-
en Cooler, Rose Collins o el
Gin & Tonic aderezado con pe-
pino y espuma de limén y ro-
sas. La selecciéon de whiskys
del Residence (Scotland, Ire-
land, USA, Canada, Wales, Ja-
pan) le hace merecedor de ser
Official Ardbeg Embassy asi
como el unico local de Bilbao

recomendado por Single Malt
Club y Whisky Magazine, que
lo cataloga como Great Whisky
Bar of The World. Organizan
catas mensuales con diferen-
tes destilerias invitadas. Su
ambiente de pub, con sus 3
grifos de cerveza, permiten
disfrutar de una Perfect Pint de
Guinness y seguir en directo
los partidos del 6 naciones de
Rugby (del 3/02 al 17/03), es-
cuchar musica en directo cada-
miercoles con sus ya conoci-
das Pint & Shot Folk Sessions
Punto de encuentro de musi-
cos y artistas. Ambiente genui-
no de pub. Barraincua, 1 es-
quina Heros.

____Elsovietbilbaino

ste local deustuarra
Ecuenta con una curiosa

historia. Porque quiza no
muchos sepan que el primer
duefio del Tobarisch era de
origen ruso. Y los posteriores
en regentarlo supieron mante-
ner ese espiritu soviet. Desde
las fotografias hasta las bebi-
das; durante el rato que quera-
mos podemos trasladarnos a
las frias e inmensas tierras del
este. Atencién a la decoracion:
desde los sillones hasta los ba-
fios, todo esta cuidado hasta el
mas minimo detalle en este lu-
gar. Y para subrayar, sin duda
los magnificos destornilladores

t

bliwi ¥
2
con zumo natural (jel ya famo-
so destornillador amarillo!),
que también existen en su ver-
sion sin alcohol, o las cervezas
de barril alemanas, tiradas con
todo el carifio. Tampoco se
queda atras el coctel especial
del Tobarisch; o los cafés (hay
que pedir el café especial, con
receta secreto de sumario que
deja impactados a los adictos
a este brebaje), Por no hablar
de la marcha que se gasta Pa-
qui, o Vero, en la barra. El To-
barisch es uno de los ‘musts’
de los aficionados a una buena

juerga. Heliodoro de la Torre
s/n, Bilbao. = 944751400. ]




Vv TEATRO ARRIAGA

9 DE FEBRERO

Hnuy illa: Kukai y Tanttaka
Espectaculo de danza tradicional
vasca con toques del baile con-
temporaneo. La compafiias de
danza Kukai y Tanttaka Teatroa
han basado la funcién en el libro
de Joseba Sarrionandia “Hnuy
illa nyha majah yahoo” (Cuidate
siempre mucho mi querido ya-
hoo). 20h. De 6,40 a 21€.

DEL 11 AL 13 DE FEBRERO

Bost axola bemola (Ni fu ni fa
sostenido)

Los fragmentos de 6pera mas fa-
mosos adaptadoes especialmen-
te para los nifios. La Opera vista
de otra forma gracias al particular
sentido del humor de los rocam-
bolescos personajes. Varias se-
siones. Nifios: 9€ Adultos: 13€

DEL 17 AL 19 DE FEBRERO

Donka, una carta a Chéjov
Daniele Finzi Pasca, autor de es-
pectaculos inolvidables con el
Cirque Eloize y el Cirque du So-
leil, homenajea al escritor, dra-
maturgo y médico ruso Chejov.
Las artes circenses resucitan los
suenos del escritor valiendos de
la metafora del ‘Donka’, nombre
ruso de la campanilla colocada
en la cafia de pescar. Varias se-
siones. De 8 a 30€.

Vv TEATRO CAMPOS

DEL 10 AL 12 DE FEBRERO
Zarzuela Katiuska (La mujer ru-
sa)

Zarzuela al estilo ruso. Katiuska
cuenta la historia de una joven
rusa que huye del ejercito bol-
chevique y encuentra el amor en
el lugar menos esperado. Varias
sesiones.

DEL 10 AL 25 DE FEBRERO

La chocita del loro

El humor de La chocita del loro
sigue haciendo reir a los bilbai-
nos. Luis Larrodera, Miguel Mi-
guel y Boto son los comicos invi-
tados en esta ocasion Varias se-
siones.

12 DE FEBRERO

El intrépido soldadito de plo-
mo

Una historia de amor y aventuras
protagonizado por un soldadito
de una sola pierna y una bailari-
na. Hora por determinar

DEL 17 AL 26 DE FEBRERO

La gran depresion

Dos amigas intimas a las que la
vida y el conocerse demasiado
las acaba separando. Varias se-
siones.

19 DE FEBRERO

Zarzuela Katiuska (La mujer ru-
sa)

Pinocho, el Lobo, Caperucita Ro-
ja, el mas listo de los Tres Cerdi-
tos, la Bruja, el Gato con Botas y
el Genio de la Lampara se enre-
dan hoy con Toni La Sal en una
loca historia de marionetas con
final incierto.. Varias sesiones.

Vv SALA BBK

10 'Y 11 DE FEBRERO

El cordero de los ojos azules
Teatro de proximidad: El teatro
argentino en estado puro. En
1871 Buenos Aires se encuentra
asolada por la peste amarilla. To-
dos los habitantes han huido. Pe-
ro en una iglesia un pintor tiene
el encargo de terminar un cuadro
y como no tiene modelo usa a
una fea canonesa. 20h. 18€.

DEL 16 AL 18 DE FEBRERO

Rojo al agua

Ofelia, el personaje de Shakes-
peare y Virginia Wolf, la escritora
inglesa escriben para hacer fren-
te a sus penas amorosas y asi
intentan evitar lo inevitable, que
el mundo las acabe arrinconan-
do. Durante la obra las dos prota-
gonistas nos muestran su pasion
por la vida la impotencia ante el
paso del tiempo. 20h. 18€

Red de Teatros de Bizkaia / Bizkaiko Antzerki Sarea

Arriaga Antzokia Bilbao 94 416 33 33

Arriola Kultur Aretoa-Elorrio 94 658 31 92
Arteria Campos Eliseos 94 443 86 10
Barakaldo Antzokia-Barakaldo 94 478 06 00
Euskalduna Jauregia-Bilbao 94 403 50 35
Getxo Antzokia-Getxo 94 491 21 23

Lizeo Antzokia-Gernika 94 627 02 01

Lonbo Aretoa-Arrigorriaga 94 671 23 61
Néstor Basterretxea K.A.-Bermeo 94 671 91 51
San Agustin K. Gunea-Durango 94 603 00 20
Serantes Kultur Aretoa-Santurtzi 94 483 83 79

Informacion facilitada por la Diputacion Foral de Bizkaia / Bizkaiko Foru Aldundiak eskeinitako informazioa

Social Antzokia-Basauri 94 466 63 90
Torrezabal Kultur Etxea-Galdakao 94 456 05 00
Zinema-Ermua 94 317 63 22

Zornotza Aretoa-Amorebieta 94 630 01 68
Salén de la AISS-Sestao. 94 496 41 11
Zine-Antzokia- Zalla. 94 667 09 50

Salén Meatzari Aretoa- Muzkiz. 94 670 70 75
Sondikako Kultur Etxeko Aretoa. 94 453 50 10
Elai Alai Aretoa- Gernika. 94 627 02 01

Kultur Leioa. 94 480 46 60

Balmasedako Udal Ateneoa. 94 680 00 00

epuabe
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Vv TEATRO ARRIAGA

LUNES 20 DE FEBRERO

Ciclo Lied: Ubieta, Zubillaga,
Fdez. Aguirre

Otros. 20.00h.

MARTES 21 DE FEBRERO
Literatura eta musika euska-
raz: Xuberoa, Literatura eta
Kantua

Otros. 20.00h.

V¥ TEATRO CAMPOS

JUEVES 9 DE FEBRERO
Edu Basterra vs. Glam 70's
Otros. 20.30h.

JUEVES 23 DE FEBRERO
Dospajarosyuntrio: Tributo a
Sabina y Serrat

Otros. 20.30h.

V¥ PALACIO EUSKALDUNA

JUEVES 9 DE FEBRERO
Concierto de la BOS
Clasica. 20.00h.

VIERNES 10 DE FEBRERO
Concierto de la BOS
Clasica. 20.00h.

Sean Kane

El ‘Caruso’ de la musica irlan-
desa viene a la Sala BBK gra-
cias al Ciclo Musiketan. Sean
Kane esta considerado como
una de las mejores voces de
Irlanda que combina la musi-
ca tradicional con el country.
Hasta el momento Sean Kane
ha tenido un gran éxito en su
género, lo que le ha llevado a
publicar ni mas ni menos que
seis discos. El concierto es el
domingo 12 de febrero a las
20h; y durante dos horas esta
musica venida del norte con-
movera a los que acudan a la
Sala BBK:

| Malikian y Egozkue |

Dos grandes musicos se unen
para ofrecer un concierto el 14
de febrero a las 20h en el Tea-
tro Campos. Se trata del violi-
nista armenio Ara Malikian y
del guitarrista argentino Fer-
nando Egozkue. El mestizaje
de jazz y tango de Malikian se
combina con los poderosos
acordes de la guitarra de
Egozkue, creando un especta-
culo asombroso. También es-
tan Moisés Sanchez (piano),
Miguel Rodrigafiez (contraba-
jo) y Martin Bruhn (percusién).

LUNES 13 DE FEBRERO
BOS: Concierto de camara
Clasica. 20.00h.

MIERCOLES 15 DE FEBRERO
Banda municipal de txistularis
de Bilbao y estudiantes del
conservatorio de Pamplona
Moderna-étnica. 20.00h.

JUEVES 16 DE FEBRERO
BOS: Concierto de Carnaval
Clasica. 20.00h.

VIERNES 17 DE FEBRERO
BOS: Concierto de Carnaval
Clasica. 20.00h.

DOMINGO 19 DE FEBRERO

Banda Municipal de Musica de
Bilbao

Clasica. 12.00h.

V¥ KAFE ANTZOKIA

JUEVES 9 DE FEBRERO
The Fleshtones
Otros. 21.30h.

VIERNES 10 DE FEBRERO
Iberia Sumergida
Otros. 22.00h.

SABADO 11 DE FEBRERO
The Sounds
Otros. 21.30h.

JUEVES 16 DE FEBRERO
Governors + Mery May & The
Bang Band

Otros. 21.30h.

SABADO 18 DE FEBRERO
The Right Ons
Otros. 22.00h.

JUEVES 23 DE FEBRERO
Diamond dogs
Otros. 21.30h.

Vv AZKENA

JUEVES 9 DE FEBRERO
| jah man levy
Otros. 21.00h.

VIERNES 10 DE FEBRERO
Duo Kie
Otros. 21.00h

SABADO 11 DE FEBRERO
Manos de topo
Otros. 21.00h

SABADO 18 DE FEBRERO
Josh Rouse
Otros. 21.00h

JUEVES 23 DE FEBRERO
5000 rpm
Otros. 21.00h

| Manu Katché |

Un nuevo ciclo comienza en la
Sala BBK, el Ciclo Masters at
Work. El encargado de dar el
pistoletazo de salida a esta se-
rie de conciertos es el musico
francés Manu Katché. Peter
Gabriel, Joni Mitchell, Sting...
son algunos de los artistas con
los que ha colaborado este re-
conocido cantante de jazz. A lo
largo de su carrera ha recibido
numerosos premios, como
"Caballero de las Artes y de las
Letras", el premio de “Victorie
de la Musique” por “Meilleurs
arrangements”. El concierto es
el 14 de febrero a las 20h.
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V¥ Guggenheim

Abandoibarra, 2. % 944359000.

‘Brancusi Serra’. Surrealismo.

Hasta el 15 de abril. martes a

domingo, 10 a 20h.

WV Museo Bellas Artes

Plaza del Museo, 2. % 944396060.

‘Kiefer’. Hasta el 8 de enero.

martes a domingo, 10 a 20h.

Miércoles gratis.

WV Maritimo Ria de Bilbao

Muelle Ramén de la Sota,1.

% 946085511.

‘La Ria de Bilbao. 500 afios del

Consulado’ martes a domin-

go, 10 a 20h.

V¥ Arkeologi Museoa

Calzadas de Mallona, 2.

% 944040990 y 944040991.

laborables, 10 a 14y 16 a 19.30h;

domingos y festivos, 10.30 a 14h.

WV Pasos de Semana Santa

lturribide, 3. % 944150433

martes a viernes, 11 a 13.30h y

17 a 19.30h; sabados y domin-

gos, 11 a 14h.

WV Diocesano de Arte Sacro

Pl. de la Encarnacion, s/n. Atxuri.

% 944320125. martes a saba-

do, 10.30 a 13.30h y 16 a 19h y

Domingos y festivos, 10.30 a

13.30h.

WV Taurino de Bilbao

Plaza de Toros de Vista Alegre.

% 94 444 86 98. lunes a viernes,

10.30a 13hy 16 a 18h.

WV Sala de trofeos del Athletic

San Mamés, puertas 26-27.

% 944413954. martes a viernes,

10 a 13.30 y 16 a 19h; sabados,

10a 14y 16 a 19 h; domingos, 10

a 14h.

V¥ Euskal Museoa-Museo Vasco

Miguel de Unamuno, 4.

% 94 41554 23. Martes a Saba-

do, de 11 a 17h. Los domingos de

11 a 14h. Lunes y festivos, cerra-

do; jueves gratis.

¥ Reproducciones Artisticas

Iglesia del Corazén de Maria.

San Francisco, 14. % 946790255
martes a sabado, 10 a 13.30h

y 16 a 20h; domingos, 10 a

13.30h. Lunes y festivos cerrado.

RESTO DE BIZKAIA

WV Rialia. Museo de la Industria
P° de la Canilla s/n. Portugalete.
% 94 472 43 84. martes a vier-
nes,11 a 14y 17 a 20h; sdbados y
domingos, 11 a 14h.

WV Ferreria del Pobal

Ctra. de Muskiz a Sopuerta.

% 629 271 516. martes a saba-
do, 10 a 14h. y 16 a 20h; domin-
gos, 10 a 14.h. Lunes, cerrado.

V¥ Boinas la Encartada

B° El Pefiueco, 11. Balmaseda.

% 94 680 07 78. martes a vier-
nes, 10 a 14h. y 17 a 20h; saba-
dos, domingos y festivos, 10 a
15hy 17 a 20h.

WV Caserio Vasco de Artea
Herriko Plaza, 1. Artea.
% 94 631 70 86. martes a vier-
nes, 10 a 18h; sabados y domin-
gos, 10 a 14h. y 16.30 a 20h.

WV Museo Euskal Herria

Allendesalazar, 5. Gernika.
% 946255451. martes a sabado,
10 a 14 y 6 a 19h; domingos y
festivos, 10.30 a 14.30h.

V¥ Museo del Pescador-
Arrantzaleen Museoa

Plaza Torrontero. Bermeo.
% 946881171. martes a saba-

dos, 10 a 14y 16 a 19.00 h (de
octubre a mayo); domingos, 10 a
14.15h.

V¥ KALAO

Heros, 18

& Escultura Ritual lll. Hasta el
28 de febrero

V¥ TEATRO CAMPOS ELISEOS
Calle Bertendona, 3

& Siete de las obras mas famo-
sas del pintor Ifaki Riviere. Has-
ta el 30 de junio

.¥ MUSEO DE REPRODUCCIONES
San Francisco, 14

& —Greziar simetria. Belleza al
desnudo’ Hasta el 15 de abril.

V¥ SALA REKALDE

Alameda de Recalde, 30.

& ‘Sonidos de Agua’ de Rufo
Criado. Hasta el 9 de abril

WV SALA ONDARE

Maria Diaz de Haro, 11

4 ‘El Consulado de Bilbao’.
Varios autores

Hasta el 28 de febrero

V¥ MUSEO DE BELLAS ARTES
Plaza del Museo 2

& Obra invitada de Jenaro Pe-
rez Villaamil hasta el 8 de abril.

Exposiciones

¥ Humani Corporis Fabrica

Raquel Rochas presenta una
colecciéon de 6leos y grabados.
Hasta el 17 de febrero en el
Centro Municipal de Barrainkua

WV Del estudio a la calle

Dora Salazar expone una selec-
cion de sus obras en el Museo
Euskal Herria. Hasta el 8 de
abril.

V¥ ‘O campo’. Thinking foot-
ball. Fotografia
Joachim Schmid retrata a través

de tomas de satélite campos de
futbol brasilefios encajados en
los suburbios de las grandes ur-
bes y propone una doble refle-
xion, Hasta el 29 de febrero.

WV Anselmo Guinea

En el Museo Bellas Artes se ex-
pone la obra del pintor bilbaino
Anselmo Guinea. 20 de mayo.

V¥ Sonidos de agua

En la Sala Rekalde se expone
‘Sonidos de agua’, se muestran
unas obras de Rufo Criado reali-
zadas entre 1994 y 2010. Hasta
el 9 de abril

WV “Brancusi Serra”

En el museo Guggenheim se ex-
pone la obra “Brancusi Serra”.
Dos de los escultores mas impor-
tantes del siglo XX traen su co-
leccion a Bilbao. La exposicion
esta hasta el 15 de abril.
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(Lehendakari Aguirre, 13)
Viernes y sabado, ambiente latino
con disc-jockeys.

(Lersundi, 17)

Todos los viernes y sabados ‘cena
Mozart’ con musica en vivo. Entra-
da libre. % 944 23 69 23. De nueve
a once de la noche.

(Plaza Circular, 3)

Ya esté en marcha el IV ciclo de
‘Los jueves bilbainos de La Gran-
ja’, con bilbainadas a cargo de di-
ferentes grupos, y los talos de Ai-
tor Aurrekoetxea a 2x1. Todos los
jueves desde las ocho de la tarde.

Guia de hoteles

BILBAO

HOTEL CARLTON *****

Plaza Federico Moyua, 2.

% 94 416 22 00

GRAN HOTEL DOMINE
BILBAO SILKEN*****

Alameda Mazarredo, 61.

% 94 425 33 00

HOTEL LOPEZ DE HAROQ *****
Obispo Orueta, 2. %94 423 55 00
HOTEL MELIA *****

Avda. Lehendakari Leizaola, 29.
% 94 428 00 00

HOTEL ABANDO****

Colén de Larreategui, 7.

% 94 423 62 00

BARCELO HOTEL AVENIDA ****
Avda. Zumalacarregui, 40.

% 94 412 43 00

HOTEL ERCILLA ****

Ercilla, 37-39. % 94 470 57 00
HOTEL HUSA JARDINES

DE ALBIA ****

San Vicente, 6. % 94 435 41 40
HESPERIA BILBAO ****
Campo de Volantin, 28.

% 94 405 11 00

HESPERIA ZUBIALDE ****
Camino de la Ventosa, 34.

% 94 400 81 00

HOTEL SILKEN INDAUTXU ****
Plaza Bombero Etxaniz, s/n.

% 94 444 00 04

MIRO HOTEL ****

Alameda Mazarredo, 77.

% 94 661 18 80

NH VILLA DE BILBAOQ ****
Gran Via, 87.% 94 441 60 00

(Gran Casino Bilbao. Alameda de
Urquijo, 13 % 94 421 19 21)
Cenas liricas EL COLISEO, un
nuevo concepto de espectaculo li-
rico-gastronémico. Préximo vier-
nes 27 de enero. jImprescindible
reserval

HOTEL ABBA PARQUE ***

R. Arias, 66. % 94 441 31 00
BARCELO HOTEL NERVION ***
P.° Campo de Volantin, 11.

% 94 445 47 00

HOTEL CONDE DUQUE ***
Campo Volantin, 22.

% 94 445 60 00.

HOTEL TRYP ARENAL

(SOL MELIA) ***

Los Fueros, 2. % 94 415 31 00
NH DEUSTO ***

Francisco Macia, 9. % 94 476 00 06
PETIT PALACE ARANA ***
Bidebarrieta, 2. % 94 415 64 11
HOTEL ARTETXE **

Ctra. Enekuri Artxanda, Km. 7

% 94 474 77 80

HOTEL ZENIT BILBAO ****
Autonomia, 58. % 94 410 81 08
HOTEL ZABALBURU **

P. Martinez Artola. % 94 443 71 00

BIZKAIA

NOVOTEL BILBAO EXHIBITION
CENTER ****

Rio Castarios, 2. Barakaldo. %
94 418 47 00

HOTEL AKELARRE GERNIKA
Barrenkale, 5. Gernika.

% 94 627 01 97 / 656 762 217
HOTEL EMBARCADERO ****
Avda. Zugazarte, 51. Getxo

% 94 480 31 00

GRAN HOTEL PUENTE
COLGANTE ***

Maria Diaz de Haro, 2. Portugalete.
% 94 401 48 00

Museo destacado

V¥ Caminando entre las bestias
4 ARKEOLOGI MUSEOA

Leones, 0sos, hienas, mamuts y
rinocerontes poblaron nuestras tie-
rras hace miles de afios. El Arkeo-
logi Museoa expone una seleccion
de huesos de animales hallados
en el Pdis Vasco. Su estudio nos
ha permitido conocer especies ex-
tinguidas y también las formas de
vida y supervivencia de nuestros
antepasados. Hasta el 1 de mayo
de 2012.

Calzadas de Mallona, 2. Bilbao.

Casinos & Bingos

BINGOS

'¥Bingo Elcano.

Elcano, 30. % 94 443 39 12.
'¥Bingo Arizona.

Gran Via, 73. % 94 441 70 82.
'¥Bingo Casa Galicia.
Jardines, 7. % 94 415 81 60.
W¥Bingo La Concordia.

José M Olabarti, 1 % 94 424 85 80.
V¥Bingo Zeruaundi.

L. Agirre, 13. % 94 424 85 80.

CASINO

W¥Gran Casino Bilbao.
Alameda de Urquijo, 13.
% 94 424 00 07. Ruletas, black-
jack, poker, maquinas de azar
tipo C (Unicas en Bizkaia)... To-
dos los dias de 17.00 a 05.00h.

Puntos de préstamo: Polideporti-
vos de Atxuri, La Pefia y San Ig-
nacio, Centro Comercial Zubiarte,
Emaus (Avenida Sabino Arana,
42), Centros Civicos de Deusto,
Begoria, Otxarkoaga y Zorroza, y
Oficinas de Turismo del Ensanche
y Plaza Arriaga.= 946 564 905.



Deportes

Grandes superficies

INTERSPORT- Licenciado Poza, 46.
Bilbao. 944 414 322.
MENDIKOETXEA- Autonomia, 9.
Bilbao. 944 241 265, Somera, 24.
Casco Viejo. Bilbao. 944 168 253.

'%{‘-h IRCIATE
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Crianza Natural

MUXUZ MUXU - Particular de Indau-
txu, 3. Bilbao. Tienda, cursos y activi-
dades, consultas terapéuticas...

Moda

BOW-TIE- Gregorio de la Revilla, 6.
DERBY GARDEAZABAL- Alameda
de Urquijo, 6.

FOR- Gran Via, 31. Bilbao y Victor, 5.
Casco Viejo. Bilbao.

ITXASO- Astarloa, 1 y Alameda de
Urquijo, 46. Bilbao.

J.M. JUAN MANUEL- Elcano, 13, en-
trada también por Colon de Larreate-
gui. Bilbao. 94 415 80 11.

MATIAS- Alameda de Urquijo, 2.
Bilbao.

SITA MURT- Elcano, 13. Bilbao y
Centro Comercial Artea. Leioa.
SMITH & SMITH- Telésforo Aranzadi,
2. Bilbao, Marqués del Puerto, 1. Bil-
bao y Andrés Larrazabal, 8. Getxo-
Las Arenas.

CC ARTEA- Bo. Peruri, 33. Leioa.
944 912 706.

CC BALLONTI- Avenida Ballonti, n°1.
Portugalete. 944 915 246.

CC MAX CENTER- Barrio Kareaga
s/n, Barakaldo. 944 997 300.

CC ZUBIARTE- Lehendakari Leizaola,
2. Bilbao. 944 277 380

EL CORTE INGLES- Gran Via, 7-9.
Bilbao 944 253 500, Gran Via, 20. Bil-
bao. Ercilla, 24. Bilbao. Lersundi, 14.
FNAC- Alameda Urquijo, 4. Bilbao
944 797 000.

PARK AVENUE- Ribera Etorbidea
s/n- Barakaldo. 94 418 10 10.

Varios

'%1-"—.?&'-: F‘FIIFIETE
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Pastelerias

DON MANUEL- Alameda de Urquijo,
39. Tf.: 94 443 86 72.

NIETOS DE MARTINA DE ZURI-
CALDAY- Doctor Areilza, 38. Bilbao.
944 271 888. Ercilla, 43. Bilbao. 944
435 796. Rodriguez Arias, 48. Bilbao.
944 423 676. Plaza San José, 3.
Bilbao. 944 241 346.

MARA PASTELERIAS- Pérez Galdés,
16. Bilbao. 944 274 350; Alameda.
Urquijo, 58. Bilbao 94 441 25 24;
Plaza del Museo, 1. Bilbao. 944 356
944; Centro Comercial Bidarte,
Bilbao. 944 764 244; Centro
Comercial Max Center, Barakaldo.
944 851 073.

EL FOGON- Licenciado Poza, 55.
Tf.: 94 441 24 51.

BILVAHO- Manuel Allende, 13. 94
434 58 13. Cocina Casera. Lunchs,
cocinados, precocinados...

JUAN Y CALZAME- Colén de Larre-
ategui, 15. Bilbao. 94 402 49 98.
LIBRERIA CAMARA- Euskalduna, 6.
Bilbao. 944 221 945..

LIBRERIA JAKINBIDE- Ledesma, 6
Bilbao. 94 423 29 34.

LA LIBRERIA DE DEUSTO- PI. San
Pedro, 4 (junto a la escuela de idio-
mas). Deusto. Bilbao. 94 476 42 81.
LA MATILDA- Jardines, 2. Casco
Viejo. Bilbao. 944 152 089.

LA MODERNA- Charcuteria alema-
na. Colén de larreategui, 20. Bilbao.
944 234 878.

LAUTXO- Fueros, 2. Casco Viejo. Bil-
bao. 94 415 43 04.

TOY PLANET- Gregorio de la Revilla,
22. Bilbao. 944 425 028.

S

un mundo hecho exclusivamente de chocolate. La cade-

na Alma de Cacao llegdé a Bilbao en 2005 y desde en-
tonces ha ofrecido una amplia gama de productos hechos ex-
clusivamente de cacao para potenciar el gusto por el chocola-
te. Hay dos tiendas Alma de Cacao en Bilbao, se encuentran
en Rodriguez Arias, 15 y Bidebarrieta, 9.

:
Dentro de las tiendas Alma de Cacao puedes encontrar

Peluquerias

ys

STYLO 21- Avenida Madariaga, 23.
Bilbao. 944 475 766.

ADATZ-BERRI- Maurice Ravel, 2. T.
94 446 70 75. Salén recomendado
por calidad en formacién y
productos. Los lunes servicios
gratis: Masajes con camilla Keaton
y cortes de pelo a nifios y nifias de
0 a 3 afios.

Buiddo

Joyerias

PLATINELA- Artekale, 21- Casco
Viejo. Tf.: 94 656 99 66. Artesana pla-
tera. Arreglos y encargos.
SUAREZ JOYERIA- Gran Via, 43.
Bilbao 944 160 811.

Gernika Shopping

CHIC- Ocho de Enero, 6.

DUKA- Ocho de Enero, 1.

EUSKAL SOUVENIRS- Andra Mari, 7.
www.euskal-souvenirs.com
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ABAROA Plaza del Museo, 3.
% 944249107. Campo Volantin,
13. % 944132051. Cocina vasca,
elaborada y de calidad.
ANTOMAR Ledesma, 14.
% 944248570. Especialistas en
ibéricos y jamén de bellota.
APIKALE Lersundi, 1.
% 94 424 13 38. En el centro de
Bilbao.

ASADOR DE ARANDA Egana, 27.
% 944430664. Lechazo, chuletillas
y ‘marisco de Castilla’. Especialidad
en cordero, y cochinillo los jueves.
ATEA Paseo de Uribitarte, 4.
% 944005869. Selecta cocina
para todos los publicos.

ATRIL 21 Bertendona, 3 bis.
% 944211921. Menu del dia muy
elaborado.

BASCOOK Barroeta Aldamar, 8.
% 944009977. Casi lo Gltimo de
Aitor Elizegi.

BELTZ THE BLACK (Gran Ho-
tel Domine Bilbao) Alda. Maza-
rredo, 61 % 944253300. Exce-
lencia y calidad en nueva coci-
na. Parking gratuito.
BELMONDO Dos de mayo, 1.
% 944150133. Restaurante y
catering. Menu del dia y carta.
www.restaurantebelmondo.es
BERAIA Alda. de Recalde, 20.
% 944052844. Todos los dias
de 7 a 24 horas. Cocina de alta
calidad.

BOSTA Alda. de Recalde, 5.
% 944058229. Bacalaos.
BOTXO Pza. Santos Juanes, 2.
% 944156147. MenU del dia.
BOULEVARD P. del Arenal, 3.
% 944153128. Menu del dia en
un restaurante singular.

CASA RUFO H. de Amézaga, 5.
% 944432172. Restaurante a la
carta con productos de calidad y
tienda delicatessen.

CASA VASCA Lehendakari Agi-
rre, 13-15. % 944483980. Salo-
nes privados. Parking.

CLUB NAUTICO Obispo Orueta
(Hotel Lépez de Haro).
% 944253500. Excelente carta y
variados mendus.

COLAVIDAS H. de Amézaga, 2
(en la Estacion de Abando).
% 944240386. Bacalao y un
asequible menu del dia.

EGANA Egafa, 14. Menu del dia
y carta de picoteo.

EL EMBRUJO DE BILBAO Di-
putacién, 8. % 944164987. Mo-
derno local con menus diarios.
EL PERRO CHICO Marzana
esquina Conde  Mirasol.
% 944150519. Uno de los clasi-
cos, y refugio de artistas.

EPAIA Colén de Larreategui, 9.
(Hotel Abando) = 944230226.
Mariscos, grandes vinos y el
auténtico chuleton. Cocina de

temporada.
ETXANIZ Plaza Bombero
Etxaniz (Hotel Indautxu)

% 944211198. Alta cocina, tra-
dicional con toques modernos.
Abierto todos los dias.
ETXANOBE (Palacio Euskaldu-
na) Paseo de Abandoibarra, 4
% 94 442 071. El de Fernando
Canales.

FARKETA ETXE Rodriguez
Arias, 48. % 944417787. Carnes
y chuletones.
FRENTEALAGUA Muelle de
Evaristo Churruca (Abandoiba-
rra). % 944398660. Creativa coci-
na clasica. Estupenda terraza.
GAICO Bertendona, 2. (Frente al
Teatro Campos) % 944155655.
Cocina tradicional, desayunos,
meriendas y cenas. menu del
dia y carta.

GETARIA Coldn de Larreate-
gui, 12. % 944232527. Asador.
Carnes y pescados a la brasa.
Comedores privados.

GURE AMETZAK Egafa, 11.
% 946123777 Cocina vasca con
toques modernos.

HARIZKI Ledesma, 4.
% 944248051. Mendus, raciones
de rabo, ventresca, pulpo...
IBAIGANE (Gran Casino Bilbao)
Alameda de Urquijo, 13.
% 944211921. La cocina de
Guillermo Garcia. Excelente
menu y carta. Comidas y cenas.
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INDUSI M. Garcia Rivero, 7.
% 944270800 / 944417176.
Asador. Especialidad en
carnes y pescados.

IRUNA Jardines de Albia esq.
Beréastegui. ¥ 944237021. Un
clasico. Menu con buen vino.
KASKO Santa Maria, 16
% 944160311. MenUs y cenas.
KATE ZAHARRA Zabalbide 221.
% 944461347. Excelente cocina,
entorno Unico, vistas sobre Bil-
bao. Producto a la parrilla.

LA BARRACA Bertendona, 6.
% 944150818. Garcia Salazar,
12. % 944102021. Paellas.

LA BILBAINA Ldo Poza, 8.
% 94 410 66 79. Menus y pint-
XO0S.

LA CONCORDIA DE BERTENDONA
Bertendona, 8. % 944 150 639.
Vivero propio y mendas.
LA CUCHARA DEL EUSKALDUNA
Botica Vieja, 27.% 94471559 /
94 448 01 24. Cocina con apun-
tes modernos.

LA FLORINDA Alameda de
Recalde, 56 (Alhéndiga Bilbao)
% 946072218. Fusion de
cocinas.

LA GRANJA Plaza Circular, 3.
% 944230813. Variedad en en el
menu del dia, con crianza.

LA KUINA Calle Nueva, 4.
% 944794124, Arroces y
productos de temporada.
LAR Amistad, 3. % 944244802.
Cocina casera.

LASA Diputacion, 3.

% 944240103. Cocina novedosa.
Carta, menu del dia, terraza.
LARRUZZ BILBAO Muelle de
Uribitarte, 24. % 94 423 08 20.
Paellas y arroces. Exposiciones,
coloquios y actividades.
LEKEITIO Diputacion, 1........
% 944239240. Carta, menu,
raciones, pintxos y cocina
tradicional. jTortilla paisana!
LO MAS DE LO MAS Coldn de
Larreategui, 11. % 944248176.
Menu del dia. Cocina tradicional
con toques de autor.
MALCONTENTO Heros, 21.
% 94 423 42 19. Cocina creativa

y arroces.

MARINELA Alameda San Ma-
més, 43. % 944215099. A la carta
y menu del dia.

MENDATA BERRIA Alameda
San Mamés, 45. %. 944029376.
Carta, mariscos, menus...
MENDIPE San Justi Landa, 13.
% 944446939. En las faldas del
monte Pagasarri.

MUSEO BERRIA Iparragirre, 4.
% 944 243 714. Raciones variadas
y amplia carta de vinos.

METRO MOYUA Gran Via, 40.
% 4944249273. Menu y carta.
MUGARRA Ercilla, 14.
% 944233914. Sabor tradicional.
MUSEO DEL VINO Ledesma, 10.
% 94 424 72 16. Lugar Unico para
tomarse un vino y raciones de
jamén, queso, anchoas...

NERUA Abandoibarra, 2. (Museo
Guggenheim). % 944000430.
Nueva cocina de la mano de
Josean Martinez Alija, jcon vistas
ala Ria!

PORRUE Alameda Recalde, 4.
% 944231313. Excelentes produc-
tos de temporada a la brasa.
PUBLIC LOUNGE Henao, 54.
% 944052824. Un lugar diferente
con platos creativos.

URBAN Barrainkua, 6.
% 637801546. Cocina creativa y
menu del dia

URBARE Campo Volantin, 23.
% 94 441 82 02. Cocina de mer-
cado con toques divertidos.
Menu especial fin de semana.
UN SENOR DE BILBAO (USB)
Particular de Indautxu, 8-10
% 944245194, Arte y novedad.
YANDIOLA Alda. Recalde, 56
(Alhéndiga). % 944133636. Cocina
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Restaurantes en Bilbao
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clasica con toques de autor.
VIENES Iparraguirre, 11.
% 944244167. Cocina tipica
vasca. Comida tradicional.
Menu del dia y carta.

VICTOR Plaza Nueva, 2.
% 944151678. La cocina de Bil-
bao, tradicional y moderna.
VICTOR MONTES Pza. Nueva, 8.
% 944157067. Pescados, maris-
cos y carnes. Amplia bodega.
ZORTZIKO Alda. Mazarredo, 17.
% 944239743. La cocina de
Daniel Garcia.

Slow Food - Km.0
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AIZIAN Lehendakari Leizaola, 29.
% 944280039. Fusion de lo tradi-
cional con la vanguardia.
ARBOLAGANA Parque de Dofa
Casilda (Museo de Bellas Artes).
% 944424657. La cocina de Aitor
Basabe. Excelente cocina de autor.
BAITA GAMINIZ Alameda de
Mazarredo, 20. % 944242267.
Variedad de platos de bacalao
con vistas a la Ria.

ETXEKO JANA Paseo Campo
Volatin, 15. % 944134013. Cocina
tradicional vasca.

KALAKA Lersundi, 13.
% 944235695. Elaborada cocina
tradicional .

MINA Muelle de Marzana, 4-5.
% 944795938. Cocina creativa y
de mercado.

TAMESIS Rodriguez Arias, 28.
% 944413050. Especialistas en
menestra y crema de puerro.
ZARATE Licenciado Poza, 65.
% 944 416 521. Cocina tradicional
con productos de mar.

Marisquerias y pulperias

A LAREIRA Carmelo Gil, 9.
% 944439773. Comida tipica ga-
llega. Pulpo a feira.

EL MARQUES Ajuriaguerra, 13.
% 94 423 93 80. Parrillada de
marisco. Raciones.

KARLO’S lturribide 118.
% 944332317. Amplio servicio a
la carta y encargos..
RIMBOMBIN H. de Amézaga, 48.
% 944213160. Un gran clésico.
Marisco y pescado del Cantabrico.
SERANTES Ldo. Poza, 16.
% 944212129. De toda la vida.

Cocina oriental

Sidrerias y cervecerias

ARRIAGA Santa Maria, 13.
% 944165670. Menu de sidreria
por 24 euros.

HENAO, 40 % 944234040
Cervecera. MenUs para grupos.
KISKIA Perez Galdés, 51.
% 944420032. Tipica sidreria con
asados.

raniinsors

ASIA CHIC Ledesma, 30.
% 94 423 11 86. Platos orienta-
les elaborados.

ASIA DI ROMA Hurtado de
Amézaga, 14. % 94 607 65 42.
Cocina asitica e italiana.
CHITAO NAUO WOK Lutxana, 1.
% 94 416 52 93. Wok directo y
Buffet libre.

MR. LEE Pedro Martinez Artola.
% 94 444 23 28. Asidtica. El pri-
mero de la saga.

LA CASA DE BAMBU Alda. Ur-
quijo, 87. % 94 441 51 73. Autén-
tica comida china casera. Cere-
monia del té. Cumpleafios con
magia.

WOK EGUIA General Eguia, 21.
% 94 421 01 35. Cocina japone-
sa. Buffet libre y cocina directa.
SHIBUI General Gardoki, 6.
% 94 679 32 04. Alta cocina ja-
ponesa con todo el sabor de los
sentidos.

Comer en Artxanda

ANTON Monte Artxanda s/n.
% 94 445 92 03. Comidas de
empresa con vistas.

EL TXAKOLI POPULAR Ctra.
Sto Domingo, 19. % 944455015.
Comedor con vistas.

ISIDRO Camino San Roque, 7
(Artxanda). % 944450544 /
944451051 / 944453687. Asa-
dos en horno de leha y parri-
lla a la brasa.

SIDRERIA DE ARTXANDA
Monte Artxanda (Artxanda).
% 94 445 85 45. Menu tradicional.
TXAKOLI SIMON Camino de
San Roque, 89 (Artxanda).
% 94 445 74 99. Chuleton con
vistas.




Mejicanos

DE BOCA MADRE Manuel
Allende, 5. % 944103545. Cocina
Mejicana.

CANTINA TAPACHULA Alda.
San Mamés, 28. % 944444719.
Tacos, margarltas

CHARRO LOCO Alda. Recalde, 11.
% 944249089. Comida jy bebida!
mejicanas.

Italianos

HOSTARIA MARCHESE DEL
PORTO Marqués del Puerto, 10.
% 944161680. Cocina tipica
italiana, pizzeria.

LA TAVOLA CALDA Heros, 24.
% 944240669. Menus 10 y 20
euros. Ricas pastas caseras.
PASSERELLA Alda. Urquijo, 30.
% 944440346. EI primer
restaurante italiano en Bilbao.
TRASTEVERE Ledesma, 6.
% 944237832. Pastas frescas,
pizzas, ensaladas, terraza...

IND

’

Vegetarianos

GARIBOLO Fernandez del
Campo, 7. % 944223255.
Elaborada cocina vegetariana.

Cafés y cafeterias

CAFE BAR BILBAO Plaza
Nueva, 6. Un gran clasico con
excelentes pintxos; look de
viejo café, ambientazo y terraza.
CAFE & TE Plaza Moyda, 1.
% 94438 5012. Variedad de cafés
y tes. Pintxos.

EL TILO Paseo del Arenal, 1. En
El Arenal, de toda la vida.
GAICO Bertendona, 2.
% 94 415 56 55. Tortitas a la
plancha, churros y meriendas.
GAPA Henao, 1. % 944244619.
Bocadillos. Café a la crema.
IRUNA Jardines de Albia. Rincén
tipico y ambiente nocturno.
JARDINES Alda. Mazarredo, 8.
% 94 424 56 53. Terraza, pintxos...
LA GRANJA Plaza Circular, 3.
% 944230813. Un historico en
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Alemanes Bilbao. a3
LAGO Correo, 13. % 944792239.
EIN PROSIT BILBAO PI. Del | chocolate con churros, me- 16 Thetns
Ensanche, 7. % 94 424 13 11. | riendas y desayunos; pintxos y

Auténtico restaurante aleman.
Salchichas y codillo.

Argentinos

GARUFA Villarias, 2 (esq. Ripa).
% 94 661 21 06. Parrilla.

LA PARRILLA ARGENTINA
J.A. Zunzunegi, 7. % 9444173 81.
Carne tipica argentma.

11 Margués

pasteleria variada, platos com-
binados, hamburguesas...
NERBION La Naja, 7. Desayunos
y pintxos con vistas a la Ria.
NEW YORK Buenos Aires, 15.
% 94 423 25 17. Un clasico.
Cafés, batidos y bolleria.

MAMI LOU CUPCAKE Barrainkua, 7.
Pequenas delicias, variedad de
tes y cervezas especiales.
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CAFETER A RER T RURANTE
Servicio de Catering
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Copas y san amibpbamta
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Pinlzos delicalessen
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Cufeteria
MONTY

Pinfos combmados
Ampla paalﬂurla

Chaoalile con churms
Pinkeos

AITOR Doctor Areilza, 45.
jPara no perderse el pucherito
del dia!

AIZARI Ledesma, 8. Tortilla de
patata picante y gintonics.
AYALA Manuel Allende,18
Unas rabas que son la bomba,
canapés pequeiitos y martinis
preparados.

BAR CENTRO EXTREMENO
Iturribide, 118. Gran variedad
de pintxos... y de ambientillo.
BAHIA Manuel Allende, 12.
Pintxos y plato del dia.
BUCHITO CUBANO Manuel
Allende, 21. Famoso por sus ‘bil-
bainitos’ de huevo y gamba.
CAFE BAR BILBAO Pza. Nueva, 6.
Desde 1911. Impresionante
barra de pintxos. Terraza.
CAMPA DE LOS INGLESES
Mazarredo, 79 (junto al Hotel
Miré). s 946073106. Menus,
picoteo, cafés especiales y
caprichos. jCocina continua!
BITOQUE Rodriguez Arias, 32.
Pintxos al momento.

CLAUDIO Esperanza, 9. La feria
del jamén.

DIANA Manuel Allende, 20.
Sandwiches, pintxos y terraza.
EL GLOBO Diputacion, 8. Surtido
de pintxos y raciones.

EL HUEVO BERRIA Ldo. Poza, 65.
El pintxo, el protagonista.

EL HUEVO FRITO Maestro
Garcia Rivero, 1. Conocido como
Huevonheim.

ElI TXOKO DE AMAIA Ledesma, 4.
Pintxos variados, tortillas...

EME General Concha, 5. Famoso
por sus miticos triangulos.

FABIOLA Pablo Alzola, 9.
Ginebras, pintxos... jy terraza!
GOZATU Garcia Rivero, 6.
% 944012511. Gastrobar.
IZARO Alameda Urquijo, 66.
Especialista en tortillas.
IRRINTZI Santa Maria, 8.
% 944167616. Para comer de
picoteo.

KASKO Santa Maria, 16. Casco
Viejo. Cocina de autor en minia-
tura. Menas.

LASA Diputacion, 3.
% 944240103. Pintxos calientes.
LEKEITIO Diputacion, 1.
% 94 423 92 40. Barra de
pintxos clasicos. Tortilla
paisana y otros tipos.

MONTY CAFETERIA Heros, 16.
% 94 423 63 36. Especialistas
en bacalao y tortillas. Gran
variedad de pintxos.

0OIZ MENDI Ledesma, 2. Pintxos
y servicio de plancha.

OLIMPIA Egafia, 20. jUna de
las barras de pintxos mas sucu-
lentas de Bilbao!

PEDRO Garcia Rivero, 9. Un
clasico: racioncitas de marisco.
STUDIO 48 Autonomia, 48. Ex-
quisita barra de pintxos y gran
carta de vinos.

TABERNA PLAZA NUEVA
Plaza Nueva, 9. % 94 415 06 94.
Amplia barra de originales
pintxos.

VK 27 Pérez Galdos, 27.
Impresionantes los triangulitos de
su completa barra.

ZAMA General Eguia, 34.
Especialistas en marisco en barra
los fines de semana.
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Margen izquierda

AUNTZ Maria Diaz de Haro, 2.
Portugalete. G.H. Puente Colgante.
% 944014800. Cocina vasca
tradicional con productos de calidad.
GAZTANAGA Ronda de Azkue, 1.
BEC, Barakaldo. % 944041926 /
656796212. |El restaurante mas
alto de Euskadi!

MENDI Zaballa, 6. Barakaldo.
% 94 4371171. Pintxos super
selectos y de concurso.

EL CURRITO Murrieta Etorbidea, 21.
Santurtzi. % 944937308. Cocina
tradicional Vasca.

KAI ALDE Capitan Mendizabal, 7.
Santurtzi. % 944610034. Cocina
casera y tradicional vasca.

Basauri-Galdakao

ARETXONDO B° Elexalde, 20.
Galdakao. % 944567671. Salas y
salones para reuniones.

ANDRA MARI B° Elexalde, 22.
Galdakao. s 944560005. Un
clasico de la cocina vasca.
UNTZIGAIN Martiartu Il, parcela 6,
Arrigorriaga. % 946715747.
Cocina de mercado.

Uribe Kosta

AMUME Euskal Herria, 16.
Algorta.s 944600451. Cocina
tradicional de calidad en un
ambiente familiar.

CUBITA Cta. de la Galea, 30.
Getxo. % 944911700. Restau-
rante con vistas.

ENEPERI B° San Pelaio Alde, 9.
Bakio. % 9461940 65. Caserio
restaurante y pintxos.

KAROLA ETXEA Aretxondo 22.
Algorta-Getxo. % 944600868.
Cocina tradicional con el
auténtico sabor del mar.
L’ANCORA Puerto Deportivo
de Getxo. % 94 460 01 03.
Cocina italiana fusionada con
toques modernos. Pastas de
elaboracién propia.

LA MILAGROS Bideondo, 1.
Barrika. % 946770235. Cocina
internacional.

LA SIDRERIA DE ALGORTA
Konporte, 3. Algorta.
% 944604177 / 944602303.
Terraza. Menu de sidreria....

Lea Artibai

JOXE MANUEL ERRETEGIA
Aranatar Sabin, 23. Ondarroa.
% 94 683 01 04. Especialistas en
carnes y pescados.

KAIAN Txatxo Kaia, 5. Lekeitio.
% 946840284. Cocina tradicional
en pleno puerto.

KARRASPIO (H. EMPERATRIZ ZITA)
Av. Santa Elena, s/n. Lekeitio.
% 946842655. Cocina tradicional.
Toques innovadores.

NIKO JATETXEA Abesua, 2.
Markina. =946167528. Tradicional.
MESON ARROPAIN C Markina.
Lekeitio. % 94 684 02 13. Cocina
vasca.

Urdaibai
JOKIN Eupene Deuna, 13.
Bermeo. % 94 688 40 89.
Pescados y mariscos.
BASERRI MAITEA Atxondoa, s/n.
Forua. % 94 625 34 08. Caserio
con calidad culinaria.
REMENETXE B® Ugarte s/n
Muxika. % 94 625 35 20. Cocina
tipica vasca.
ZALLO BARRI Juan Calzada, 79
Gernika. % 946251800. Cocina
creativa y de mercado.

Txorierri
GAMINIZ Caserio Gaminiz.
Parque tecnol6gico, 212

Zamudio. % 944317025. La
cocina de Aitor Elizegi

PALACIO URGOITI Arritugane s/n.
Mungia. % 946746933. Hotel,
restaurante y golf.

Duranguesado

MENDIGOIKOA. B° San Juan, 33
Axpe. % 94 682 08 33. Ubicado
en un precioso paraje.
AKEBASO B° San Juan de Axpe.
Atxondo. % 94 658 20 60.
Abierto diariamente.

Slow Food - Km.0

AZURMENDI B° Leguina s/n.
Larrabetzu. % 94 455 88 66. La
cocina de Eneko Atxa.

BOROA B° Boroa Amorebieta.
% 946734747. Cocina tradicional
en un paisaje natural.

GAMINIZ Parque Tecnolégico de
Zamudio, 212. % 944317025. la
cocina de Aitor Elizegi. Bacalao.
JAUREGI BARRIA B° Bideaur, 4.
Amorebieta. s 946301632. Coci-
na creativa.

URZAY Reina Maria Cristina, 5.
Getxo. % 944649829. La cocina
de Pablo Urzay.

ZALLO BARRI Juan Calzada, 79
Gernika. ¥ 946251800. Cocina
creativa y de mercado.
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ALAI- PI.
(Galdakao). %
Amplia terraza.
ATERPE- Fray Martin de Murua,
1 (Gernika). Copas.

BAMBOO- Ctra. Goierri (Barrika).
Terraza con vistas.

BOXES- Begofiako Andra Mari,

Santi Brouard
94 457 06 79.

10., Basauri. ¥ 944 403 001.
Chupitos y cafes.
CASABLANCA- Gernikako

Arbola, 12 (Barakaldo). Cocktails.
EL CAPITAN ANCLADO-
Capitan Mendizabal, 16
(Santurtzi). Con vistas al puerto.
EL PENON- Playa Atxabiribil
(Sopelana). Copas con vistas.

EL SITIO- Av. de Atxabiribil, 71
(Sopelana).Pintxos y actuaciones
en directo. % 94 676 40 41
GOLFO NORTE- Itxasgane s/n
(Barrika). Terraza y actuaciones.
CAFE & OUT- Estartetxe, 8 bajo
(Leioa). Moderno y agradable.
GEO COCKATIL- Martin Mendia, 8
(Bamaseda). % 94 655 60 51. Pintxos,
the perfect gin&tonic, martinis
MULLIGAN'S COMPANY-
Iparraguirre, 2 (Leioa). Irlandés.
MUSUTRUK KAFE ANTZOKIA-
Industria, 10 (Gernika). % 94 625
24 08. Copas, exposiciones...
NORAI- Txatxo Kaia s/n
(Lekeitio). s 94 684 15 54.
Pintxos, rabas y bocadillos.
PORTU ZAHARRA- Portu
Zaharra, 35 (Algorta). % 94 491
29 01. Pintxos junto al mar.
SATISTEGI- Avda. basagoiti,
51. % 94 491 14 75.
Especialidad en pintxos y
bocadillos calientes.
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C! Alameda Recaldes, 58 - Bilbao

B4 44 33 547
WAL AT TRC R ST

SILVER’S TAVERN- Puerto
Deportivo(Getxo). Ambiente
pirata.

THOMAS TAVERN- Plaza
Solabarria,1 (Basauri). Pintxos.
TXOBERNE- Bentalde Auzoa,
148 (Bakio). Pintxos y paisaje.
URKI KAFE- Urki, 9 (Galdakao).
Pintxos y actuaciones
ZIGOR- Egidazu
(Ondarroa). Cocina de tapa
NOOK-.Aita Arrupe, 1 (Mungia)
Pintxos y variedad de cervezas.
HARITZA-. Aita Elorriaga, 21
(Mungia). Pintxos y calidad.

En Bilbao

Cafés - Teatro

s/n

KAFE ANTZOKIA- San Vicente,
3. Conciertos y actuaciones.
LOMBOK Heros, 13 esq.
Cosme Echevarrieta. Las
buenas copas del Ensanche.
MISTYK- Ercilla, 1 (esquina
con Mazarredo). Actuaciones
y exposiciones.

Discotecas y afters

CONGRESO CLUB- Calle de
Uribitarte, 8. Masica house.
CONJUNTO VACIO- Muelle de
la merced, 3. After de 8 a 12.30h.
GARDEN- Lehendakari Agui-
rre, 13-15. El espectaculo de
la noche.

CONSORCIO- Barrencalle Ba-
rrena, 10. Un local con marcha.
FEVER- SANTANA 27- Poligo-
no Industrial Santa Ana.

LE CLUB- Muelle de Marzana,
4. Abierto viernes y sabado de
1 a 5 de la madrugada.

LA BOLA DE CRISTAL- Buenos
Aires. Mucha marcha.

EL TKQlwQ DE

Cf Henao 8
Eilbao
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Copas con marcha Amplio local. Combinados.
LORD DONOVAN- Manuel ﬂ.IL-H." L

ABADIA DEL GINTONIC- M? Allende, 21. Abierto mediodia, -—.f
Diaz de Haro, 16. Amplia gama tarde y noche. j" LY | -.||l .l ___ ! .'
de ginebras. ) LUZ GAS- Pelota, 5. Uno de los l, r,' ".l'
ANTIGUA CIGARRERIA- sitios mas modernos del o = III.-' i lI.ﬁ' Teatrn
Astarloa, 5. Copas de calidad. Casco. "H,_
ATTICO 14- Alda. Mazarredo, MISTYK- Ercilla, 1. Actuaciones m“.rm..m.ﬂ —
14. Ambiente dia y noche. y exposiciones. 1j 3
AZKENA- Ibafiez de Bilbao, 26. MOMO- Licenciado Pozas, 10.
Conciertos y actuaciones. Copas de tarde y noche.
BADULAKE- Hernani, 10. Los OTXOA- Lersundi, 8. Local del
jueves actuacion de las artista “la Otxoa”. Buena
Fellini. musica para bailar.
BLUESVILLE- T. Aranzadi, 1. PH 7- P. Indautxu, 6. Marianitos y
Copas con decorado medieval. combinados en zona peatonal.
BOWIE- Licenciado Poza, 39. POR DOQUIER-Doctor Areilza,
La mejor musica de los 80. 34. Amplia terraza. Abierto
BULLIT GROOVE CLUB- Dos todos los dias.
de mayo, 3. Diversos estilos. RESIDENCE- Barrainkua esq.
DA VINCI- PI. Arbolantxa 6. Un Heros. Musica en vivo.
nuevo concepto para Bilbao. SOHO- Diputacion, 6. De disefio.
DUBLINERS- PI. Moyua, 6. SEPTIMO CIELO- Pelota, 4.
Musica en vivo y Dj's. Cécteles especiales.
EL TXOKO DE GABI- Henao, TOBARISCH- Heliodoro de la
9. Tu copa con encanto. Torre s/n. Destornis y cafés
ELBALCON DE LA LOLA- especiales.
Bailén, 10. La discoteca de WINSTON CHURCHILL- Sabino
ambiente. Arana, 1. Variedad de rones.
GOLFO NORTE- Itxasgane s/n WITCH- Cosme Echevarrieta, 4.
(Barrika). Terrazas y ambiente. Cafeteria de dia y pub de noche.
IMAN- Gregorio de la Revilla, .
27. Buena musica y mejor Cocktelerias
ambiente.
KARAOKE CAR'S- Gardoki, 11. | jAIME- Gran Via, 86. Cocteleria
Tf.: 94 479 05 79. Las mejores clasica de Bilbao.
copas y canciones en un idas. Cenas con shows.
ambiente selecto. JK- lturriza, 5. Vermus
LA CARBONERIA- M Diaz de preparados y cocteles.
Haro, 23. Pintxos y copas. % 94 600 57 49.
LA CASA DEL BANDIDO- Alda. NOUVEAU BOULEVARD-
Urquijo, 84. Cdcteles y ginebras. Arenal, 3 Bilbao, Casco Viejo,
LA DESTILERIA- P. Indautxu, 3. | 5 946 791 752. Tus copas y
Copas en Indautxu. coktails en el local mas
LEKURE- Doctor Areilza, 27. novedoso de Bilbao.
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Contactos

? AGATAS-24 HORAS. Cuatro
bellas seforitas. Todos los ser-
vicios. Masajes eroticos. Tam-
bién hotel-domicilio. Absoluta
discrecion. Cita previa.
% 94 400 52 53 / 662 549 705.

? AMAZONAS-24 HORAS VI-
SA. 10 sefioritas jovenes. Siem-
pre novedades. Estamos centro
Bilbao. Todos los servicios. Tam-
bién hotel-domicilio. Discrecion.
% 94 410 40 25- 94 423 93 43.

? ESCORTS PRIVE. Alto nivel
en todos los sentidos. Compa-
fila de lujo.% 688 804 524.

pairars dlarenisi=s
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2 BELTANE. Masajista erotica.
Apartamento particular discretisi-
mo, hoteles y domicilio. Cita pre-
via. % 688 888 689.

? MARIA’S. 24 horas.

% 669 688 282.

? FANTASIAS SEX SHOP.
General Eguia, 21-23. Cabinas
multivision. % 94 410 16 56.
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Relaciones

? AGENCIA MATRIMONIAL
LAZOS. % 94 424 11 97.

Ciencias Ocultas

0 ANDROMEDA. Leo tu pre-
sente y tu futuro en los posos
del café. Total
% 94 444 97 58.

0 BILBAO 2.000. Centro de pa-
rapsicologia Primer centro a ni-
vel de Vizcaya. % 94 421 31 31.
O LA PROFETISA. Videncia, Ta-
rot, Magia. Experiencia y dedica-
cién nos avalan. % 906 42 73 78.

seriedad.

0 ERNESTO Tarot, cartas, méto-
do brasilefio. % 94 423 73 60.

0 HELENA ORTIZ. Tarot, Astro-
logia, Brujeria. % 94 499 01 04 y
652 752 279.

0 PILAR ERESTA. Astrologia.
% 94 427 53 43 y 653 71 92 76.

peresta@yahoo.com
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Helena Ortiz

Thho: #H4.990.104 / 652, 752 279

Tarot, Astrologia, Brujeria

ARIES

e

TAURO

GEMINIS

VIRGO

www.galeon.com/helenaortiz

Se desplegara ante ti un gran abanico de
posibilidades, sobre todo en lo profesional,
pero no olvides que las cosas nunca llegan
solas. Salud y amor, excelentes.

Excelente momento amoroso para ti si te en-
cuentras buscando pareja. Los astros favo-
recen también las alianzas de tipo profesio-
nal. Salud, excelente.

Los astros te favoreceran especialmente en
el &mbito econémico, donde ciertos asuntos
pendientes tenderan a resolverse de forma
inesperada. Salud, estable.

Excelente momento para elaborar planes de
futuro. Haz caso de los consejos que puedan
darte en este campo y ten paciencia con el
amor. Salud, buena.

Los asuntos econdémicos centraran tu aten-
cion durante los dias venideros. Se prevén
excelentes perspectivas en cuestion de inver-
siones. Salud y amor, estables.

Periodo caracterizado por una gran sensibili-
dad y magnetismo. Se veran especialmente
favorecidos los tratos profesionales con mu-
jeres. Salud, excelente.

ESCORPIO

SAGITARIO

=}

1A

Realizado por Helena Ortiz

helenaortiz@bilbao.com

Estos dias seran bastante equilibrados, aun-
que con riesgo de cometer alguna impruden-
cia en la firma de papeles. Vigila un poco el
bolsillo. Salud y amor, estables.

Los cambios bruscos de caracter dominaran
la semana, tanto en lo profesional como en
lo sentimental. Controla un poco tus impul-
sos. Salud, estable.

Podrias lograr por fin la solucién de algun
asunto largamente esperado. Solo tienes
que hacer uso de tu fuerza de voluntad. Sa-
lud y amor, excelentes.

La familia y la casa ocuparan tu atencion du-
rante los proximos dias. Podrian darse algu-
nas complicaciones en este ambito. Trabajo y

CAPRICORNIO salud, excelentes.

ACUARIO

Semana bastante inestable, aunque cargada
de novedades, especialmente en el terreno
afectivo. Procura relajarte y evita los esfuer-
zos fisicos excesivos.

Sentirds que las cosas no avanzan tan rapi-
do como deseas y que tus proyectos se re-
trasan. En pocos dias todo se resolvera. Sa-
lud y amor, estables.

Pilar Eresta

| transito del Sol por el

signo de Acuario supone

un aceleramiento o incre-
mento significativo en todos
nuestros procesos mentales.
Acuario pertenece al elemento
aire, y se le relaciona con la ra-
z6n pura carente de sentimien-
tos, con la inteligencia mas
cientifica y racional; sin embar-
go, con la entrada del planeta
Neptuno, el 3 de Febrero, en

su signo regente, Piscis, suce-
dera todo lo contrario. Se inicia
un periodo de extrema sensibili-
dad, de inclinacion a lo irracional
e intuitivo, a la espiritualidad, y
nos activa otro tipo de inteligen-
cia: la inteligencia emocional.
Ahora es el momento de encon-
trar el vinculo que unifica ambos
tipos de inteligencia en cada uno
de nosotros. También desde el
mundo cientifico se encontraran
con la necesidad de abordar lo
inexplicable.

Comienza una época larga,
ya que hablamos de transitos
de planetas lentos, donde la
palabra religar (volver a unir lo
que se habia separado) resue-
na muy alto y nos recuerda el
antiguo principio hermético de
“como es arriba es abajo”. (1

Pilar Eresta
% 94 427 53 43 /653 71 92 76

peresta@yahoo.com
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el cocinero de la ria

“Me gustan mas bien las rubias”

Barbara Sarrionandia

s uno de los rostros mas
Ereconocibles en el Botxo,

y nos deleita siempre que
pasamos por el Ein Prosit con
uno de sus elaborados platos.
Aunque parezca que Alfred
Thate siempre ha estado rela-
cionado con la cocina en reali-
dad empez6 cuando se fue a
Alemania en el ano 96, a Sie-
gen. “Estuve en una casa torre
del siglo XIV, un total de ocho

meses; era cocina tipica alema-
na”. Luego volvié a Bilbao y es-
tuvo trabajando con su hermano
en la charcuteria, para volver a
Alemania en el afio 98. “Estuve
en la Selva Negra, y a la vuelta
fue cuando empezamos ya con
la hosteleria”, explica. “Con lo
que aprendi alli y con los pro-
ductos que ya teniamos aqui,
en la charcuteria, tuvimos la
idea de montar el restaurante:
todo surgi6 de la txosna que so-
liamos montar con Txarriduna

¢ Alfred Thate, en el Ein Prosit
# Plaza del Ensanche 7, Bilbao

€944 2413 11

aqui, en la plaza del Ensanche.
Se vio que en diez dias funcio-
nando aquello iba fenomenal,
por lo que se decidié seguir
adelante con le tema”, confiesa
Alfred. “En Alemania, cuando
estuve en el 96, me hacia unos
150 menus yo solo. Aqui, en el
Ein Prosit, empecé con doce
referencias; ahora llevo mas de
65”. En cuanto a nuestros gus-
tos, declara que hay de todo.
“Hay cosas que han funcionado
muy bien, y otras cosas que
igual son muy tipicas alemanas
que no han gustado tanto”. Lo
que mas le gusta? “Preparar las
salsas y la sopa de goulash”; y
de comer “un buen cocido, tema
de cuchara, lo cual no quiere
decir que no me encante el co-
chinillo o el chuletén”, dice entre
risas. Un plato a aconsejar: “La
tostada del cazador, o un gu-
lash de ciervo”; y en cuanto a
cervezas, “mas bien las rubias”.
Dankeschén, Alfred! 1

la camarera de la ria

Raluca, la rusa-rumana-bermeana

Fernando Plasin

s simpética y profesional:
Equé mas se puede pedir

en una barra donde el rit-
mo y el trato personalizado son
la marca de la casa. Asi que en
el Bahia, en la zona Allende, los
clientes estan encantados con
esta joven rumana con sangre
rusa, pero que tiene ademanes
tan vascos, incluido el acento,
que la denominan “la rusa ber-
meana”. Raluca lleva siete afos
en Bilbao, y dos y medio en el
Bahia, y ya tiene sus preferen-
cias: “me gusta poner martinis
preparados, y los cafés, que
aqui tenemos muy buena ma-
no”. La carismatica camarera
que se alza con esta nomina-
cion destaca ante todo “los pint-
xos de Bilbao y las tortillas del
Bahia, sobre todo las de espina-
cas, y los canapés del fin de se-
mana”. Aunque tiene 23 afios

goza de una
gran experien-
cia en la hoste-
leria ya que
con anteriori-
dad estuvo tra-
bajando en una
conocida sidre-
ria de Galda-
kao y en un
pub de la mis-
ma localidad,
donde apren-
dié todo lo que
sabe. Entre
sus aficiones
podemos destacar: el cine y los
perros... de hecho, su perra se
llama Una por que habian naci-
dos dos y uno murié. Asi que
Raluca entre peli y peli sale con
Una a pasear; y luego en la ba-
rra hace las delicias de los clien-
tes por su talento internacional,
que lo mismo nos da que sea
rumana, rusa, bermeana o de

cualquier sitio, que de Indautxu
es quien quiera alla donde naz-
ca. Se la reconoce con facilidad:
es rubia y sonrie continuamente
mientras trabaja. (1

4 Raluca en el Bahia
4 Manuel Allende, 12

¢ Bilbao
4 94 40559 77




ARTERIA TEATRO CAMPOS ELISEOS

OTS5AILA 14 FEBRERD
{ ARA MALIKIAN Y
N FERNANDO EGOZCUE

OTSAILA 23 FEBRERO -
DOS PAJAROS Y UN TRIO
TRIBUTO A SABINA Y SERRAT

OTSAILA 17,18,19, 24, 25, 26 FEBRERO

LA GRAN DEPRESION

Compania LA PERLA

MUCHO MAS EN ARTERIA.COM
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